





EDITORIAL

Liebe Reisende!

E s gibt Dinge, die sind mehr als die Summe ihrer Teile, und
Linder, die umso grofier, aufregender, wundersamer wer-
den, je besser man sie kennenlernt. Niederdsterreich ist genau so
ein Fall. Es besteht nicht nur aus vier, sondern gleich aus sechs
Vierteln: Most-, Wein- und Waldviertel, eh logisch, und dazu
kommen noch der Wienerwald, die Wiener Alpen und die
Donau als eigenstdndige Regionen.

»Sechs Viertel war daher ein naheliegender Name fiir unser
neues Reisemagazin. Dass Niederdsterreich eine grofie, jahr-
tausendealte und weltberithmte Weinbaukultur hat, schadet da
natiirlich auch nicht.

Als wir begonnen haben, fiir dieses Heft zu recherchieren,
haben wir gestaunt, was wir alles gefunden haben: einsame
Strinde an malerischen Fliissen und tiefe Urwilder, Mammut-
baume und, verborgen im dunklen Tann, ganze Kérbe voller
Heidelbeeren. Wir haben in einem stolzen Stift den uralten, mit
Polstern aus Moos bewachsenen Klosterbrunnen entdeckt und
in einem architektonisch revolutioniren Landhaus geschlafen,
das exemplarisch fiir die klassische Moderne steht. Und wir
haben sogar Dinge gefunden, die man gar nicht fir méglich
halten wiirde: Tiefseemonster zum Beispiel, die sich in fliegende
Ballerinen verwandeln, oder Landgasthiuser, die das beste
Thai-Curry des Landes servieren. Damit Sie all das leichter
finden, haben wir bei den versteckten Orten GPS-Koordinaten
dazu geschrieben.

Wir hoffen, Sie haben beim Lesen dieses Hefts genauso viel SpafS,
wie wir beim Recherchieren hatten, und sehen es als das, was wir
uns zur Aufgabe gemacht haben: eine Einladung zum Reisen.

Severin Corti, Tobias Miiller und
das Team der Niederdosterreich-Werbung



INHALT

WALDVIERTEL

Da haben wir Abklhlung in der Thaya
und im zauberhaften Flussbad
von Drosendorf gefunden. AuBerdem
waren wir in den Urwaldern am
mittleren Kamp unterwegs.

waldviertel.at

DONAU
NIEDEROSTERREICH

In Kirchberg am Wagram
haben wir im auBerordentlich
gemiitlichen Gut Oberstockstall
mit seinen prachtvollen
Geméchern geschlafen und
uns bei Angeli und Hans Jorg
Hinterleithner in Weins/Donau
vom wohl besten Thai-Curry
des Landes einheizen lassen.

donau.com

MOSTVIERTEL

Die Mariazellerbahn hat uns in Form
des entziickenden Nostalgiezugs
,Otscherbar® bergauf geschraubt,
auBerdem waren wir in den kalten
Fluten der Ybbs baden und sind durch
die Erlaufschlucht gewandert.

mostviertel.at



/ Illustration

Aurore Carric

WEINVIERTEL

Wir haben die famose Wiener
Soulband 5/8erl in Ehr’'n vor
ihrem Konzert auf Schloss
Jedenspeigen interviewt und
die international gefeierten
Naturweine von Johannes
Zillinger in Velm-Gdétzendorf
verkosten diirfen.

weinviertel.at

WIENERWALD

Im stdlichen Wienerwald waren
wir eine berihmte Cremeschnitte
essen und haben vor allem
einen von Moos liberwucherten,
wunderschdnen Brunnen
gefunden, der den Mdnchen von
Heiligenkreuz seit Jahrhunderten

Wasser spendet.

wienerwald.info

WIENER ALPEN

Da haben wir einen ganzen Korb
voll Heidelbeeren gesammelt, bevor
wir den Kreuzberg zum Looshaus
hochgestiegen sind und Cremesuppe
im Brotlaib im Ambiente der klassischen

Moderne genossen haben.

wieneralpen.at
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Foto: Kate Hubkova

FLUSS

/ Text
Tobias Miller

Ein Bad im Swimmingpool
oder im See kann vielleicht
erfrischend sein -
das Abklhlen im Fluss aber
ist berauschend schon.
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s ist, als ob jeder Kubikmeter Wasser eine

bestimmte Kraft hitte, eine fixe Menge
Energie, und je mehr es einen umstrémt, desto
mehr bekommt man davon ab. Je schneller ein
Fluss fliefst, desto belebender ist er.

Ein wilder Gebirgsbach in den niederoster-
reichischen Alpen ist daher einer der besten
Orte, an die man sich an einem driickend
heifSen Sommertag nur hinwiinschen kann.
Sein kaltes Wasser kann zunichst wie Feuer
brennen. Dann aber, nach ein paar Sekunden,
wird daraus ein vibrierendes Glithen, ein for-
derndes Prickeln, das belebend wirkt wie sonst
kaum etwas, das legal zu bekommen ist. Die
driickende Hitze, die schwitzende Schwere, der
Staub und die Trockenheit des Sommers, Kopf-
weh, Midigkeit oder der Kater vom Grillabend
verschwinden so plétzlich wie die Last eines
abgestellten schweren Rucksacks. Zuriick bleibt
nur der glorreiche Moment.

Auch im August noch erfrischend
Auch ruhigere Flisse kdnnen magisch sein.
Thr Wasser ist nicht eiskalt, aber auch im
heifSesten Spitaugust noch erfrischend kiihl —
zu einem Zeitpunkt, da viele Seen zu lau-
warmen Lacken geworden sind und ein feiner
Sonnenolfilm auf Schwimmbidern schillert.
Die sanfte Kraft des Flusses lidt ein, mit ihm

zu spielen, unterzutauchen, die Strémung

nd die Trock
grawbd U CNhej d,
Y

zu spiiren, ein wenig gegen sie anzukraulen
und sich dann auf dem Riicken wieder
hinabtreiben zu lassen, wihrend die Sonne
einem den Bauch wirmt.

Das Wasser ist nicht das Einzige, was fiir
ein Flussbad spricht: Die Ufer sind mindestens
so verlockend. Kalte Gebirgsbiche sind an
manchen Stellen gesdumt von kleinen Kiesel-
stranden, die in der Sonne um nichts weniger
schon weifS leuchten als der Sand der Karibik.
Dass statt Palmen oft schroffe Felswinde
Schatten spenden, ldsst sie umso lieblicher
erscheinen — die unzugingliche Wildnis rund-
herum unterstreicht die sanfte Anmut der
ruhigen Bucht.

Es gibt wenig Entspannenderes, als sich
hier auf sonnenwarmen Kieseln nach dem
eiskalten Bad auszustrecken und dem Fluss
beim Rauschen zuzuhéren. Abenteuerlustige
kennen mitunter einen erkletterbaren Felsen,
einen Uberhang, um in die tiefen, tiirkisen
Becken zu springen.

Im flacheren Wald- oder Weinviertel
ziehen die Fliisse oft geheimnisvoll griin
schimmernd durch alte Dérfer und saftige
Wiesen, auf denen im besten Fall noch alte
holzerne Badehiuser stehen. Im weichen Gras

lasst es sich herrlich den Insekten und dem
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Glucksen des Wassers lauschen. Wem das zu
langweilig ist, der sucht den Baum, an den die
Kinder des nichsten Dorfes ein Seil gehidngt
haben, mit dem man sich wie Tarzan iiber die
Flussmitte schwingen und dann ins Wasser
plumpsen lassen kann.

Bei Bibern schwimmen

Mit kleinen Booten oder aufblasbaren Stand-
up-Boards kénnen Badende um die nichste
Biegung fahren, wo die Zivilisation fern scheint
und alte Baume tiber das Wasser hiangen, und
sich hinter moosbewachsenen Steinen ruhige
Becken bilden. Zahlreiche Tiere leben hier. Wer
Gluick hat, sieht vielleicht einen Biber durch die
Boschung schwimmen oder blitzblaue Eisvogel
wie Pfeile iber die Flussoberfliche zischen. Die
bunten Flusslibellen (siche auch S. 32) beglei-
ten einen mitunter sogar ein Stiick.

Vielleicht auch, weil sie so wunderschon
sind, werden gute wilde Badeplitze oft wie ein
Geheimnis gehiitet — nur die Leute, die schon
lange an dem Fluss wohnen, wissen von ihnen.
Damit Sie nicht gleich nach Niederésterreich
ziehen miissen, um hier wild zu schwimmen,
haben wir auf den kommenden Seiten einige
unserer liebsten Plitze an unseren liebsten
Flissen zusammengestellt. —

Kleiner Flussbade-Knigge

Flisse sind keine Freibéder, sondern
lebendige Okosysteme. An flachen,
kiesigen Ufern laichen Fische, in
Bdschungen leben Insekten und Nage-
tiere, und was flir uns nach natlir-
lichem Schwimmbecken aussieht,
kann Versteck, Schlafzimmer oder
Jagdrevier fir alle méglichen Lebewe-
sen sein. Wer in Fliissen badet, sollte
das stets bedenken und sich daher
moglichst riicksichtsvoll verhalten:
Schwimmen Sie nur bei Flussbadern
und anderen ausgewiesenen Bade-
stellen, halten Sie sich von einsamen
Flussabschnitten fern und lassen Sie,
eh klar, niemals Mll zuriick. Nicht nur,
aber ganz besonders gilt das filir sehr
naturnahe Fliisse wie die Erlauf mit
der Erlaufschlucht oder die Schwarza
im Hollental. Geniel3en Sie hier im
Sommer wandernd die kiihlen Ufer
und erfrischen Sie sich im Wasser,
aber missbrauchen Sie diese Riick-
zugsorte nicht als Pool.

Immer gilt beim Baden in der Natur:
lieber vorsichtig sein, nicht von Felsen
springen, die Sie nicht kennen, und
niemals die Strémung unterschétzen!
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Das Strandbad Hollenstein ist ein préachtig nostalgisches Flussbad mit zahlreichen Spiel- und
Sportmdglichkeiten. Auch Nichtschwimmer und Kinder werden hier froh.

Das Gostlinger Flussbad
ist ein besonders
kinderfreundlicher
Badeplatz direkt am
Ybbstalradweg.

14



Fotos: Erwin Streicher, Marktgemeinde Géstling Ybbs, Gemeinde Opponitz

DIE YBBS

Die Ybbs entspringt im wilden Otschermassiv, ungefahr
ab dem marchenhaft schénen Lunzer See heif3t sie dann
Ybbs. Wahrend sie sich der Donau néhert, verwandelt sie
sich vom wilden Gebirgsbach in einen breiten, ruhigen
Fluss. Ein bisschen splrt und sieht man ihren Ursprung
fernab der Zivilisation auch dann, wenn sie sich schon
durch belebtere Gegenden schiebt — etwa an ihrem glas-
klaren Wasser und den romantischen Ufern, die immer
wieder von sonnigen Kiesbénken oder saftigen Wiesen
gesdumt sind. Vom gemitlichen Flussbad mit Kantine
und Umkleidekabinen bis hin zur abgelegenen Sand-
bank ist hier fiir Flussschwimmer jeglicher Fasson etwas
dabei. Radfahrer aufgepasst: Besonders entlang des
Ybbstalradwegs liegen zahlreiche Flussbader!

Ybbs

ERFRISCHUNGSFAKTOR

Hoch

FLUSSCHARAKTER
Freundlicher Bergfluss

WASSERFARBE

Glasklar

Natur pur am Naturbadeplatz Ochsenloch: Wer sich in aller Ruhe auf den warmen Steinen
in der Sonne warmen und dann in der Ybbs erfrischen will, ist hier richtig.

15
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Erlauf

DIE ERLAUFSCHLUCHT

Eiszeitliche riesige Felsen, teils blank, teils von dichtem
Moos bewachsen, leuchtend tiirkises, glucksendes Wasser,
das hinter Biegungen und Steinbrocken immer wieder tiefe,
ruhige Becken bildet, und ringsum dichter Wald, dessen
Baume ihre Aste immer wieder wie ein schiitzendes Dach
Uber den Fluss wachsen lassen - die Erlaufschlucht ist ein
erstaunliches Naturjuwel und, fiir diese Geschichte wichtig,
auch im Hochsommer herrlich kiihl. Sie ist mehr zum
schattigen Wandern am Wasser denn zum Schwimmen
geeignet, aber an einigen Stellen kann man ganz wunderbar
seine FuBe (und je nach Kaltetoleranz und Abenteuerlust
etwas mehr) kiihlen.

ERFRISCHUNGSFAKTOR
Sehr hoch

FLUSSCHARAKTER
Urspriinglich und wild

WASSERFARBE
Spektakulér

Am besten erkundet man

die Erlaufschlucht auf zwei
verschiedenen Wegen entlang
des Wassers wandernd

von Purgstall aus.
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DIE SCHWARZA IM HOLLENTAL

Wenn es untertags 38 Grad im Schatten hat, nachts kaum
kiihler wird und die meisten Badeseen sich in Badewannen
verwandelt haben, dann gibt es keinen besseren Ort, um
sich zu erfrischen, als das Hdllental. Steil fallen hier die
Kalksteinwénde der Rax und des Schneebergs ab, Nadel-
baume krallen sich an die Felsen und lassen die Landschaft
wie ein chinesisches Kalenderbild wirken. Unten, am kiihlen
Talboden, flieBt die Schwarza: glasklar, eiskalt und wunder-
schon. An einigen Stellen laden Sandbénke, kleine Strande
und natirliche Staubecken dazu ein, die vom Wandern
miden FlBe ins Wasser zu halten. Zwischen der Talstation
der Rax-Seilbahn und dem Weichtalhaus fiihrt der 1. Wiener
Wasserleitungsweg den Fluss entlang und bietet zahlreiche
Méglichkeiten, sich dem Wasser zu néhern.

Achtung: Das Héllental ist Quellenschutzgebiet, von hier
kommt das Trinkwasser fiir die Stadt Wien. Die Schwarza
ist kein Schwimmteich und Riicksichtnahme auf die Natur
ist oberstes Gebot!
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ERFRISCHUNGSFAKTOR
Wie das Eismeer

FLUSSCHARAKTER
Kalter Gebirgsbach

WASSERFARBE
Glasklar

Schwarza
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Am Donausee Weitenegg kann man auch Boot fahren und Beachvolleyball
spielen, fiir Kinder gibt’s einen Spielplatz.

DIE DONAU

An manchen Stellen sieht die Donau einem Tropenstrand
mit Mangrovenwald zum Verwechseln ahnlich: sandige Ufer,
dahinter dichter Wald und wild wuchernde Wurzeln - blo
die Farbe des Wassers ist, zugegeben, weniger blau. Macht
aber gar nichts, die Wasserqualitat ist ausgezeichnet, und
viel, viel erfrischender als in der Karibik ist es auBerdem.
Selbst im heiBesten Hochsommer bleibt es angenehm kiihl.
Es gibt unzdhlige Stellen, an denen es sich in der Donau ba-
den lasst, einige der schonsten finden sich in dem Abschnitt
zwischen Krems und Spitz in der Wachau. Auf S. 29 finden
Sie eine kleine Ubersicht.

Achtung: Die Strémung der Donau ist nicht zu unterschétzen -
nur gelibte Schwimmer sollten sich weiter hinauswagen. Bei
Hochwasser gilt sowieso Badeverbot.
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ERFRISCHUNGSFAKTOR
Hoch
FLUSSCHARAKTER

Breiter Strom

WASSERFARBE
Nicht blau, aber
trotzdem schén

20

Fotos: Marion GroBsch&édl, Donau Niederdsterreich/Klaus Engelmayer



In den Auwéldern bei Stopfenreuth leben zahlreiche Tiere. Nicht alle sind hier heimisch: Die groen
Flussmuscheln etwa wurden aus China eingeschleppt. Schon sind sie allemal!










Idyllisch, abgelegen,
herrlich naturnah -

so prasentiert sich
das Flussbad Stiefern,
der Kamp ist hier
schon recht breit.

Im Sonnenbad Zwettl gibt es ein herrlich altmodisches Badehaus aus sonnenverbranntem Holz,
einen kinderfreundlichen Kamp-Zugang und eine tolle Liegewiese.




Fotos: Waldviertel Tourismus/Studio Kerschbaum, Waldviertel Tourismus/Line Sulzbacher, Niederdsterreich Werbung/Romeo Felsenreich

DER KAMP

Hoch oben, an der Grenze von Miihl- und
Waldviertel, entspringt der Kamp und wird
nach und nach durch den Zusammenfluss
mit dem Kleinen Kamp, der Zwettl und dem
Purzelkamp zum echten Fluss. Zwischen
Roiten und Zwettl flieBt er landschaftlich
aufregend zwischen massiven, moosbe-
wachsenen Steinen und Felsen - hie und
da bietet sich ein kleines Becken zur Er-
frischung an. Hinter Zwettl beginnt der ener-
gietechnisch, aber auch touristisch wichtige
Abschnitt der Kamptal-Stauseen. Im Mittel-
lauf, etwa ab Wegscheid, durchschneidet
er ein enges Tal mit zahlreichen M&andern,
so richtig gut zuganglich ist er aber erst

ab Rosenburg - da wird er auch fiir Fluss-
bader so richtig interessant: Zwischen Gars
im Norden und Langenlois im Stiden fadelt
sich eine ganze Perlenkette entzlickender
Flussbader, meist mit rot und weil3 ange-
malten Badehdusern aus der Jahrhundert-
wende, aneinander. Wahrend in Gars langst
auch ein Erlebnisbad samt Rutsche an die
alte Anlage angeschlossen wurde, gilt in
den anderen: ab ins kiihle Nass des Kamp!
Ob in Schonberg oder Plank, in Stiefern
oder Z6bing: Die Freuden des Flussbadens
werden hier schon seit ganz Langem sehr
kultiviert gepflegt. Und hinterher? Locken
herausragende Wirtshduser und Heurige
mit den groBartigen Weinen des Kamptals!

25

ERFRISCHUNGSFAKTOR
Frisch ist er schon,
der Kamp, aber auf sehr
gemitliche Art.

FLUSSCHARAKTER

Im Bereich der Fluss-
bader gemédchlich dahin-
flieBend - sonst mitunter
mit rasanten Schnellen

WASSERFARBE
Bernsteinfarben
glitzernd

Das Strandbad Plank ist mit dem historischen
Holzbadehaus und Imbiss sowie der Liegewiese
eines der charmantesten Flussbéder iiberhaupt.




Sehr tief ist die Thaya hier beim historischen Strandbad
Drosendorf nicht, aber kostlich erfrischend — und dank
der lokalen Gastronomie auch kulinarisch wertvoll!

DIE THAYA

Die Thaya flieBt Uber weite Strecken entlang der Grenze

zu Tschechien. Das Wasser dieses Wald- und Weinviertler
Flusses mag meist eher braunlich wirken, davon sollte man
sich aber keinesfalls abhalten lassen, es zu genief3en:

Die Thaya ist ein Fluss mit herausragender Wasserqualitét.
An vielen Orten laden Sandbénke und seichte Ufer ein,

die FiiBe oder auch mehr hineinzustrecken - so auch bei
Hardegg, wo eine alte, schéne Briicke den Grenziibergang
zu den Nachbarn erméglicht. In Thaya, dem Ort, der den
Namen der Thaya tragt, bietet das Flussbad auch eine
FloBfahre, mit der sich etwa Radfahrer nur mittels Muskel-
kraft ans andere Ufer bringen.

ERFRISCHUNGSFAKTOR
Das Wasser der Thaya
ist meist nicht tief -
bis zum Nabel oder zur
Brust ist es aber

wunderbar erfrischend.

FLUSSCHARAKTER
Unverbauter Flusslauf
im Grenzgebiet zu
Tschechien, manchmal
trage, dann wieder

mild rauschend

WASSERFARBE
Von rostbraun bis
schlammgrin - aber

immer blitzsauber

26

Fotos: Emil Jovanov, Waldviertel Tourismus/Erwin Haiden, Matthias Ledwinka



Wer sich aufs Rad schwingt, um die gut ausgeschilderte Thayarunde
nachzufahren, dem bieten sich immer wieder tolle Ausblicke und
Abkiihlungsmoglichkeiten im Fluss.

% e s

Thaya

U Y

Im Naturpark Dobersberg kann man stellenweise
ganz gemiitlich im knietiefen Wasser waten.

27
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Ab ins wilde Wasser

THAYA

Strandbad Drosendorf:
ein romantisches, altes
Flussstrandbad mit préch-
tig renoviertem holzernem
Badehaus. Im Sommer
gibt’s hier immer wieder
Lesungen, Konzerte oder
Open-Air-Kino.

< thaya-strand-bad.at

Thayapark Waidhofen:
Campingplatz direkt am
Wasser, nur zehn FuB3-
minuten vom Zentrum von
Waidhofen entfernt. Ende
Juni findet hier auch das
Musikfest Waidhofen statt.

B + 48.807932 | L = 15.288555

Altes Thayabad Dobersberg:
beschaulicher, kinderfreund-
licher Naturbadeplatz an

der Thaya, direkt am Thaya-
runde-Radweg und unweit
des Ortes Dobersberg.

B + 48.913873 | L = 15.326488

Thayastrand bei Laa/Thaya:
wildromantischer Kiesstrand
ganz nah an der Grenze.

B - 48.734237 | L » 16.338686

KAMP

Sonnenbad Zwettl: groBe
Liegewiese direkt am Kamp,
eine schone alte Holzhiitte

und ein Spielplatz fir die
Kinder. Alte Baume spen-
den reichlich Schatten an
heiBen Sommertagen.

B -+ 48.597224 | L + 15.168349

Flussbad Plank am Kamp:
ein wundervoll renoviertes
Jahrhundertwende-duwel
inklusive Pavillon tiber
dem Wasser und sehr mo-
tivierter Kantinen-Crew.
Stand-up-Boards und
Ruderboote kdnnen gratis
ausgeborgt werden.

< das-bachmann.at

Flussbad Stiefern: die wild-
romantische Version vom
Flussbad Plank, viel kleiner,
keine Gastro, dafiir jede
Menge Ruhe.

B + 48.535796 | L = 15.689975

YBBS

Flussbad Gostling: roman-
tischer Flussstrand direkt
am Ybbstalradweg. Kinder
kénnen hier nicht nur am
Spielplatz spielen, sondern
auch am Ufer der Ybbs
Steine und Sand schleppen,
Wehren bauen und Kanéle
fluten lassen.

B » 47.810777 | L = 14.933479

Strandbad Hollenstein: nos-
talgisches altes Flussbad,

liebevoll renoviert und super
ausgestattet. Mit eigenem
Nichtschwimmerbereich im
Fluss und zahlreichen Frei-
zeitmoglichkeiten.

» freizeitverein.at

Naturbadeplatz Ochsen-
loch: besonders attrakti-
ver Badeplatz bei Oppo-
nitz. GroBer Strand, gute
Flusstiefe, in der Ndhe
Grillplatze. Direkt am
Ybbstalradweg.

- opponitz.gv.at/naturbadeplatz

Ybbsnaturbad Kematen:
Naturbadeanlage im Stau-
bereich des Kraftwerks
Kematen. Buffet und Stand-
up-Paddles zum Mieten.

- kematen-ybbs.gv.at/ybbsnaturbad

SCHWARZA

Die Schwarza ist kein
Freibad, sondern ein Natur-
juwel und Quellenschutz-
gebiet. Im Sommer lasst

es sich aber am 1. Wiener
Wasserleitungsweg herrlich
entlang ihrer kithlen Ufer
wandern, immer wieder
gibt es Stellen, an denen
man sich die FliBe in

ihrem eiskalten Wasser
erfrischen kann.

- wieneralpen.at/wasserleitungs-

weg-hoellental
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ERLAUFSCHLUCHT

Auch die Erlaufist, wie die
Schwarza, mehr zum Wan-
dern am Wasser geeignet.
Motivierte kdnnen sich an
mehreren Stellen entlang
der Wanderwege abkihlen.
Am Erlaufsee im stidlichen
Mostviertel gibt es dann
ein wunderbares Strand-
bad mit groBer Wiese fir
richtiges Badevergniigen.
+ erlaufschlucht.at

+ erlaufsee.net

DONAU

Donaustrand Mautern:
groBe, teils schattige Liege-
wiese am Wasser, Blick auf
die schone Mauterner
Briicke, Beachvolleyball-
platz.

B -+ 48.395294 | L » 15.573794

Donaustrand Rossatz: direkt
gegeniiber von Dirnstein mit
Blick auf die Ruine und das
Stift gelegen. Ab Mai wird in
der hippen Bar ,Strandgut”
regelmaBig gegrillt.

B # 48.392101 | L » 15.516454

Freizeitzentrum Weitenegg:
Schwimmen, Surfen, Tret-
bootfahren oder Segeln
im/am Donausee.

B # 48.228891 | L * 15.291109

Donauwerft Korneuburg:
Schwimmen und Sonnen
am Gelande der alten Werft.

29

Fir Freunde von Industrie-
architektur.

B » 48.341118 | L » 16.320221

Donaualtarm Altenworth:
ruhiger, wildromantischer
Altarm mit zwei Bade-
stegen. Auch bei Fischern
sehr beliebt.

B -+ 48.380817 | L » 15.863694

Strandbad WeiBenkirchen:
schéner Donausand-
strand mit etwas weniger
Strdmung.

B -+ 48.394806 | L = 15.471887

WILDBADEPLATIEZ"

Au-Terrasse Stopfenreuth:
Kiesstrand mit Gppiger,
fast tropischer Vegetation.
Sehr gut liber den Donau-
radweg erreichbar.

B - 48.143593 | L » 16.896596

Strombad Kritzendorf:
Wunderschéne Kleingarten-
anlage aus dem friihen

20. Jahrhundert, uriges
Buffet und ganz in der

Nahe mit der Fischerin
eines der besten Thailokale
Osterreichs.

* strombad-kritzendorf.at

BUCHTIPP

Das Buch ,Wild-
badeplatze” von
Marion und Nathalie
GroBschéadl gibt einen
sehr guten Uber-
blick Gber See-und
Flussbader in Wien,
Niederdsterreich,
dem Burgenland und
der Steiermark. 2025
im Sommer erscheint
der zweite Band, in
dem auch Oberoster-
reich enthalten ist.
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In Niederosterreich leben nicht nur
Menschen. Diese Kolumne ist seinen
anderen Bewobnern gewidmet.

Vom Tiefseemonster
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zur Flussballerina

....

/ Text
Tobias Miller

/ Illustrationen

Flora Spiesberger
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Der Name sagt eh schon alles:
Die Prachtlibelle ist eines der
schonsten Tiere, das einem
beim Baden begegnen kann.
Ilhr langer, schlanker Korper
schimmert marineblau bis
smaragdgrin, ihre machtigen
Fligel strahlen in noch einmal
satteren, verschwenderisch
intensiven Farben. Wer Gllck
hat, der sieht sie an Nieder-
dsterreichs Bachen und Flissen
Uber die Wasseroberflache
schweben und durch die Ufer-
vegetation schwirren, elegant
und akrobatisch wie eine
Balletttanzerin.



SUMM, SUMM, BRUMM, BRUMM, KRRR, KRRR

treng genommen werden mit dem Namen
S Prachtlibelle zwei Libellenarten bezeich-
net: die Gebinderte (Calopteryx splendens) und
die Blaufliigel-Prachtlibelle (Calopteryx virgo).
Zweitere ist noch eine Spur prichtiger: Ihre
Fliigel sind durchgehend dunkelblau gefirbt,
wihrend die gebidnderte Libelle nur einen
dunklen blauen Fleck in der Mitte der sonst
transparenten Fliigel hat.

Weibchen legt seine Eier auf Steinen oder Pflan-
zen am Flussboden ab, die Larven schliipfen
dort und leben dann ein bis zwei Jahre bei den
Fischen. Sie wachsen, hiduten sich regelmifSig
und sind gefiirchtete Jager: Mit ihrer ,,Fangmas-
ke, einer Art zur Greifzange umfunktionierten
Unterlippe, schnappen sie in Sekundenbruch-
teilen andere Insektenlarven, Schnecken oder,

wenn sie grofier sind, sogar junge Fische.

Wenn wo viele Libellen fliegen,
dann konnen Sie ziemlich sicher sein,

dass der Fluss sauber ist.

So wie beim Pfau sind es auch bei ihr nur
die Minnchen, die in aufSergewéhnlichen
Farben strahlen, um damit die unscheinbaren
Weibchen anzulocken. Wenn Sie zwei Libellen
bei einem ihrer wilden Paarfliige iiber der
Wasseroberfliche beobachten, dann kann das
also zwei Griinde haben. Sehen Sie ein blaues
und ein braunes Tier, gebietet die Hoflich-
keit es eigentlich, wegzuschauen — Sie werden
gerade Zeuge ihres sinnlichen Paarungstanzes.
Sind beide Tiere prichtig blau, dann ist es ein
erbitterter Kampf. Die Reviere der einzelnen
Libellen sind zwar meist auf nur wenige B6-
schungsmeter beschrinkt, die verteidigen sie
aber leidenschaftlich gegen Eindringlinge.

Fische als Futter

Wenn wir sie bewundern, sehen wir sie im
letzten, vergleichsweise kurzen Abschnitt ihres
Libellenlebens — den allergrofSten Teil ihrer

Zeit verbringen sie namlich unter Wasser. Das

Erst wenn sie grof§ genug sind, kommt
es zur erstaunlichen Verwandlung vom Tief-
seemonster zur Grazie der Liifte. Die Larven
kommen im Mai oder Juni an die Ober-
fliche, hiuten sich ein letztes Mal, spannen
ihre Fliigel auf — und fliegen. Nur wenige
schone Sommerwochen schwirren sie dann
prichtig schillernd iiber und um unsere
Fliisse, paaren sich, legen unter Wasser Eier
und sterben.

Prachtlibellen leben nur an fliefSenden
Gewissern, weil diese sauerstoffreicher sind als
Seen. Sie brauchen naturnahe Ufer mit vielen
frei liegenden Wurzeln und iiberhingenden
Pflanzen, wie es sie in Niederosterreich noch
erfreulich oft gibt. Wenn wo viele Libellen
fliegen, dann kénnen Sie ziemlich sicher sein,
dass der Fluss gesund, einigermafSen naturnah
und sauber ist. Mit Libellen schwimmen ist
also nicht nur vom #sthetischen Standpunkt
aus eine gute Idee. —
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Wo man die Prachtlibelle besonders
gut beobachten kann

Prachtlibellen brauchen unverbaute,
moglichst naturbelassene Flussufer
und kommen nur bis etwa 1000 Meter
Seehdhe vor. Sie kénnen (iberall
dort beobachtet werden, wo Nieder-
Osterreichs Fliisse am schonsten sind:
am mittleren Kamp etwa (siehe auch
S. 25), an den wilden Abschnitten
der Thaya, der March oder den tieferen
Lagen der Ybbs. Wiener miissen
mitunter nur bis kurz vor ihre Haustlir
fahren: Am Wienfluss, kurz nach der
Stadtgrenze im Bereich Auhof und
Mauerbach, fiihlen sich die Libellen
ebenfalls wohl.




IM WIRTSHAUS

Angeli und Hans Jorg
Hinterleithner haben

ihr Wirtshaus in Weins
an der Donau zu einer
herausragenden Adresse
gemacht - nicht nur,

aber auch fiir exquisite
Thai-Kiiche. a C

Fotos: David Schreiber, Franz Michael Moser
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/ Text

Severin Corti

Radlfahrer sehen Dinge, an denen
man mit dem Auto viel zu einfach
vorbeirauscht. Dass die Donau gleich
hinter Ybbs mitunter aussieht wie

ein tropischer Urwaldstrom zum
Beispiel — trage dahinflieBend, mit
dicht bewaldeten, wildreichen Ufern -
und mit einem herausragenden
Wirtshaus, in dem es neben grandiosen
Grammelknddeln auch die vielleicht
beste Thai-Kiiche des Landes gibt.

Hinterleithner hat bei Christian Petz
gelernt, einem der ganz Grofien

der Wiener Kiiche. In die Thai-Schule
ging er bei seiner Frau.
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IM WIRTSHAUS

So schaut er ganz profan aus -
bei passendem Licht und
richtiger Perspektive aber wird
aus dem Kraftwerkskran von
Persenbeug schnell einmal

ein ,,Star Wars“-Schlachtross.

nd plotzlich ist er da, keine Halluzina-

U tion, sondern ganz und gar wahrhaftig —
und er scheint auch noch direkt auf einen
zuzukommen: Das ist doch der AT-AT Walker
aus ,Star Wars*, der gefiirchtete ,,All Terrain
Armored Transport“ der imperialen Boden-
streitkrifte, der da auf Hohe des Kraftwerks
Ybbs-Persenbeug aus dem Auwald lugt!

Okay, doch nicht: Das gut 20 Meter )
hohe, vierbeinige Monstrum ist in Wahr-
heit ein Teil der Kraftwerksanlagen. Auf i ) )

interleithner versteht sich

dem Donauradweg, flussaufwirts mit dem meisterlich auf die hohe Schule

richtigen Blickwinkel, woméglich sogar der feinen Kiiche - und das ist in
einem versteckten Gasthof wie
diesem doch sehr bemerkenswert.

im Dammerlicht des einfallenden Abends
aber braucht man gar keine wild blithende
Fantasie, um das Ding tatsichlich mit der
schrecklichen Kampfmaschine aus dem
Sci-Fi-Epos in Verbindung zu bringen.
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Bernhard Buzin,
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Wer sich mit

dem Rad fortbewegt,
ist der Welt und
ihren Wundern ganz
unvergleichlich

viel ndher - und
dem Genuss
mitunter auch.
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Momente wie diese fithren einem ganz

unmittelbar vor Augen, wie anders sich die
Umwelt vom Fahrrad aus darstellt. Dinge,

an denen man mit dem Auto achtlos vorbei-
rauscht, schieben sich plétzlich sehr charmant
in den Vordergrund. Der Flug eines Vogels,
der eigentiimliche Wuchs eines Baums, der
verwunschen schone Blick auf ein bukolisches
Tal, das emsige Schnattern einer Entenfamilie:
Auf zwei Radern ist man ist der Welt und ihren
Waundern ganz unvergleichlich viel ndher -
und dem Genuss mitunter auch.

Die Donau, ein Urwaldstrom

Wer auf der rechten, also der Ybbser Donau-
seite unterwegs ist, der fahrt im Schatten unter
Biumen und hat keine grofSe StrafSe neben
sich. Der Strom flief’t hier trige, die Wilder



IM WIRTSHAUS

Die hausgemachte Friihlingsrolle
zeigt, wieviel Finesse auch

in vermeintlich altbekannten
Klassikern stecken kann.

sind dicht und rauschen wild im Talwind. Es
hat etwas von einem fernen Urwald, in der
Hitze des Sommers kann man sich mancherorts
durchaus wie am Mekong oder sonst wo in den
Tiefen Stidostasiens fiihlen.

Wem das die Lust weckt auf eine kiihle
Kokosnuss, eine krauterduftige Suppe, auf fein
gewickelte und wie gesponnenes Glas berstende
Frihlingsrollen, der muss blof§ den Weg tiber
das Kraftwerk hintiber aufs andere Donauufer
nehmen. Denn von dort sind es kaum zwei
Kilometer nach Weins an der Donau, wo ein
altes Bahnhofswirtshaus mit einem michtigen
Nussbaum im Garten steht. Hans Jorg
Hinterleithner ist hier der Wirt und hochdeko-
rierte Koch. Seine grofSen Meniis werden von
weit gereisten Gourmets geschitzt, manche
aber kommen auch explizit wegen seiner gott-
lichen Grammelknddel — zum Abheben gut.

Wo deftig, auch duftig

Gliickliches Land: Exquisite Kiiche, selbst
solche, die sich mit der einen oder anderen
Deftigkeit unserer Hausmannskost zu ver-
binden versteht — die haben wir an gar nicht
wenigen tollen Adressen zu bieten. Was hier
in Weins aber so richtig besonders ist, das
ist die Thai-Kiiche, die auf genau demselben
Gourmetniveau zelebriert wird.

Und das wiederum ist der gliicklichen Fii-
gung zu verdanken, dass Hinterleithner einst
in Wien die Maturaschule besucht hat und sich
dort unsterblich in eine Mitschiilerin verliebt
hat. Angeli stammt aus Wien, doch ihre Eltern
sind aus Thailand gebiirtig. Es dauerte nicht
lange, bis der in feinster 6sterreichischer Kiiche
versierte Hans Jorg sich auch die vor Aromen-
kraft tibergehende, variantenreiche und
wiirzige Kiiche Thailands zu eigen machte.
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Die groBen Meniis im Gasthof
Hinterleithner werden von

weit gereisten Gourmets geschéatzt —
und von miiden Radlern ebenso.

Und so kommt es, dass der Typus des
genieflenden Radlers in den letzten Jahren
vermehrt in der Gegend um Ybbs, Persenbeug
und Weins anzutreffen ist. Angeli und Hans
Jorg Hinterleithner bieten neben hiibschen
Gastzimmern (darunter auch ein begehr-
tes Familienzimmer mit vier Betten!) eine
Fahrradgarage samt Auflademdglichkeit fiir
E-Bikes. Ambitionierte nehmen von hier die
steilen Routen hinaufins Waldviertel, andere
lassen sich lieber gemichlich, vom grofSen
Strom inspiriert, treiben und steuern Melk
oder die Wachau als nichste Station an. All
die Grammelknédel, Friihlingsrollen und roh

geflimmten, mit Tom-Yum-Vinaigrette mari-
nierten Garnelen aus heimischer Zucht wollen
schliefSlich bewegt werden! —

< hinterleithner.at

Der groBBe Nussbaum
im Gastgarten
spendet Schatten

an heiBen Tagen.
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IM WIRTSHAUS

Noch mebr Radeln und gutes Essen

Erlauftalradweg,
Mostviertel

er von Pochlarn die Erlauf flussauf-

wirts entlangradelt, darf sich nicht
nur auf prichtige Flusslandschaften wie die
Erlaufschlucht bei Purgstall freuen, auch der 4
Otscher schiebt sich immer wieder prichtig
ins Bild. Bereits in Petzenkirchen ist die
erste Rast angesagt, denn da wartet der
Landgasthof Birenwirt — ein prachtvolles
Wirtshaus mit sehr bemerkenswerter Kiiche!

baerenwirtl.at

Donauradweg, Kloster-Kaiser-Kiinstler-Tour,
Etappe Grein—-Emmersdorf Wienerwald
D er Donauradweg folgt dem méch- b man ganz komfortabel von Laxenburg
tigen Strom von der Quelle bis ans hinunter nach Baden rollt oder sich
Schwarze Meer, aber auch die vergleichs- durchaus sportlich von Baden hinauf nach
weise kommode Etappe von Grein im Heiligenkreuz schraubt: Die Kloster Kaiser
Strudengau nach Emmersdorf, dem Tor zur Kiinstler Tour bietet jede Menge Kultur — und
Wachau, hat es durchaus in sich. Zusitzlich ganz kostliche Belohnungen. In Baden selbst
zum Hinterleithner empfiehlt sich etwa gehort da der Gasthof Martinek genannt —
der Landgasthof Zur schénen Wienerin in wegen seiner herzlichen Gastlichkeit mindes-
Marbach im Nibelungengau. Empfehlung: tens so wie wegen des kostlichen Rostbratens
Top-Krautrouladen und ein besonders vom Almo-Rind oder des mit Honig und Bier
gutes Reisfleisch! marinierten Bierbratls mit Speckkrautsalat!
wienerin.co.at gasthofmartinek.at

W ;



Sternfahrten,
Wiener Alpen

on Wiener Neustadt aus geht es auf viel-

faltigen Routen hinein in die Schonheit
der Wiener Alpen. Die Sternfahrten fithren
etwa iiber die spektakuldre Schwarzatal-Rad-
route nach Reichenau an der Rax, oder iiber
den Piestingtalradweg nach Gutenstein (mit
Abstecher zu den Myrafillen!) oder Rohr
im Gebirge. Mindestens so schén: Die Route
entlang der Rosalia-Hiigelkette nach Monich-
kirchen am Wechsel. Aber den Genuss nicht
vergessen — zum Beispiel im Alten Backhaus!

/ Illustration

Barbora Keherové

Iron Curtain Trail,
Waldviertel -

m Oberen Waldviertel ist es nicht nur

besonders schon, frither hat hier sozusagen
die Welt aufgehért. Daran erinnert der Iron
Curtain Trail auf besonders anmutige Weise.
Der Radweg fithrt entlang des fritheren Eisernen
Vorhangs durch prachtvolle Landschaften
diesseits wie jenseits der Grenze. Besonders
erwihnenswert: die wildromantische Block-
heide — und, weil man sich dem Kulturgut der
Gegend ja auch kulinarisch ndhern mochte, das
Stadtwirtshaus Hopferl in Gmiind mit Gminder
Stadtbier in bester siidbohmischer Tradition
und Wurzelrahmbraten mit Serviettenknodel!

hopferl-gmuend.at

Sternfahrten rund um Retz,
Weinviertel

leich finf verschiedene Wegstrecken

durch die sanft geschwungenen Wein-
berge rund um die schone, alte Stadt Retz
versprechen die Sternfahrten genannten Ent-
deckerrouten in die beschaulichen Kellergassen
des nordlichen Weinviertels. Man ist stets nur
kaum mehr als drei Stunden unterwegs, weif
immer einen Heurigen mit schattigem Platzerl
in der Ndhe — und hat Pollaks Retzbacherhof
als kulinarisch famosen Schlusspunkt einge-
speichert. Wenn das keine Aussichten sind!

altes-backhaus.at

Weitere Informationen & Tipps: niederoesterreich.at/radfahren

retzbacherhof.at




SCHAU DIR AN!

Finf Achterl,
Peter Alexander
und ein
Schmalzbrot

Interview

Severin Corti

er hinreifSende Wiener Soul von 5/8erl

in Ehr’n ist diesen Sommer dank der
aktuellen ,,Burn On!“-Tour und eines Konzerts
im Rahmen von ,,Kultur bei Winzerinnen und
Winzern“ auf Schloss Jedenspeigen wieder live
zu geniefSen. Wir haben mit den Leadsidngern
Robert Slivovsky und Max Gaier iiber die Ver-
bindung von Wein und Gesang, die Vorziige
von Pielachtaler Cremesuppen und den Jazz
von Peter Alexander gesprochen.

Musik und Heurigen - eigentlich eine klassische
Kombination. Ihr spielt auch des Ofteren

bei Heurigen, aber geht das mit eurer Musik
zusammen?

» max GAIER Klar geht das zusammen. Wir
haben uns damals gegriindet mit so einer

Idee von Wirtshausmusik — also unplugged,
ohne Strom. Peter Alexander ist eine wichtige

Inspirationsquelle, wie der es verstanden hat,
nur mit seinem Gesang und seiner Prisenz ein
ganzes Lokal in seinen Bann zu ziechen. Und

ja, natiirlich, mit dem Namen 5/8erl in Ehr’n
haben wir schon ein bisser] kokettiert mit
dieser Heurigenidee, das stimmt.

» ROBERT sLIvovsky Natiirlich geht’s beim
Heurigen ein bisserl anders zu als im Konzert-
saal, da sitzt man in der Natur, der Abend senkt
sich langsam, das hat dann schon auch etwas
Kontemplatives, Friedliches, was der Rezeption
unserer Musik zugutekommt.

Wein und Gesang sind eine Kombination, so alt
wie die Kultur. Wie haltet ihr es mit dem Wein?

s ROBERT sLIVovskY Ich bin mehr dem Bier
zugewandt, es heifSt ja, dass Bier sehr gut ist fiir
die Stimme, auch fiir die Haut, meine per-

sonlichen Forschungsergebnisse kénnen das
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Robert Slivovsky, Miki

Liebermafill, Clemens Wenger, ﬂ
Hanibal Sgleutz und Max Gaier
(v.l.) sind/élie 5/8erl in in Ehr’'n -
und diese@Sommer bei n h
»Kultur bé®Winzerinnen & H‘
Winzern® live zu Gast.



SCHAU DIR AN!

durchaus bestitigen. Aber im Ernst: Dass wir
in Wien verwurzelt sind, dass das Wienerlied
mit dem Heurigen verbunden ist und unsere
Arbeit auch aus dieser Tradition schépft, ist
nicht abzustreiten. Aber wir machen nattirlich
kein Wienerlied im eigentlichen Sinn.

lhr seid diesen Sommer mit eurer neuen Platte
»Burn On!* im ganzen deutschen Sprachraum
auf Tour. Was aufféllt, sind die vielen Termine

in Niederosterreich. Was taugt euch speziell an
Niederosterreich — oder taugt ihr einfach den
Niederdsterreichern?

v max GAIER (lacht.) Beides! Esist einfach

so, dass hier wahnsinnig viel fiir die Kultur ge-
macht wird. Es gibt so eine Fiille an Locations
und Initiativen, von den Bithnen-Wirtshiusern
iiber Open-Air-Venues, Veranstaltungsorte bis
hin zu Heurigen, wo etwas geht — es passiert
einfach wahnsinnig viel hier.

» ROBERT sLIvovsky Ich bin selber aus
Niederosterreich, Mostviertel, konkret aus
dem Voralpenland. Und ich hab einmal eine
Untersuchung gelesen, dass die gliicklichsten
Osterreicher eben genau da, bei uns, zu Hause
sind. Ob’s stimmt, kann ich nur fiir mich selber
bestitigen, aber es ist einfach wahnsinnig schén

bei uns. Das in Kombination mit der vielen

Arbeit fiir Kunst und Kultur ergibt schon ein

sehr fruchtbares Biotop - fiir gute Kunst und
fr gutes Publikum.

Alpenvorland - wo genau?

» ROBERT sLIvovsky Ausdem schonsten

Ort, aus Kirchberg an der Pielach. Da kann ich
gleich Werbung fiir mein Lieblingswirtshaus,
den Kalteis in Kirchberg, machen. Herrliches
Essen, gute Ansprach’, auflerordentliche Ma-
rillenknédel mit Topfen-Erdépfel-Teig — und
ganz herausragende Forellen, nur zum Beispiel.

Apropos Essen, da erlebt man auf Tour auch

so einiges. Wie ergeht es euch da in Nieder-
osterreich?

v MAX GAIER Istnatiirlich verschieden, aber
ich hab wunderbare Erinnerungen, von ganz
einfachen Sachen beim Heurigen tiber gebacke-
nen Karpfen, Schweinsbraten mit Erdépfelkno-
del ... wobei der klassisch niederdsterreichische,
gummige fiir mich als Oberésterreicher nicht
die Idealform darstellt, ich hab sie lieber ein
bisserl miirber.

» ROBERT sLIvovsky Ichbin ein Suppen-
fanatiker, wenn ich bei meinem Freund

Hubert Kalteis sitze, esse ich manchmal eine
Suppe nach der anderen, da will ich gar keine
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Hauptspeise. Speziell Kriuter-Cremesuppen
machen mich ganz gliicklich.

Weil Max den Heurigen erwéhnt hat und das
Konzert in Jedenspeigen ja vom Weingut
Zirnsack veranstaltet wird — wie schaut’s mit
Schmalzbrot aus?

¥ MAX GAIER UND ROBERT SLIVOSKY Supergut,
das beste tiberhaupt.

Und da dann Wein dazu?
» ROBERT sLIvovsky Tja,ganz ehrlich,ich
bleib beim Bier.

Aber wie kommt es dann zu den ,,5/8erIn“?

» MAX GAIER Naja, das gehtschon ganzan
die Anfinge zuriick, als wir so Jam-Sessions
in Lokalen gemacht haben, und da hat’s halt
schon auch was zu trinken gegeben, da ist das
irgendwann aufgekommen. Dazu ein gewisser
balkanischer Einfluss, die Musik dort ist ja
oft in ungeradem Takt, 11/8-Takt oder eben
5/8-Takt. Das typisch Wienerische wire ja
eher der 6/8-Takt.

» ROBERT sLIvovsky Balkan-Einfluss, des

g fallt ma guat! Das kdmma lassen!
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WEIN & KUNST

Nirgendwo gibt es so viele Festivals
wie in Niederdsterreich, wo Kultur an
magischen Orten stattfindet. Ein
solcher Ort ist das Schloss Jeden-
speigen. Das Konzert am 25. Juli
findet im Rahmen der Festivalreihe
LKultur bei Winzerinnen & Winzern“
auf Schloss Jedenspeigen statt,
Veranstalter sind Katja und Werner
Zirnsack mit ihrem gleichnamigen
Bio-Weingut aus dem nahen Sierndorf.
Vor dem Konzert gibt es, wie stets
bei Kultur bei Winzerlnnen, eine Ver-
kostung der hofeigenen Weine.

festival-land.at




ZUM FRESSEN GERN
Zum Fressen gern. Die Kolumne

zu Niederdsterreichs kulinarischen
Schitzen. Diesmal: die Sulz.

Gottlicher Glibber

D ie Sulz ist das eingeloste Heilsver-
sprechen, dass am Ende alles gut wird,
ein kulinarisches Denkmal an die bauerliche
Kunst, wirklich alles vom Tier zu verwerten.
Was vorher kaum geniefSbar war, wird mit
etwas Zwiebel und gutem Essig und Ol zum
perfekten schnellen Sommeressen.

Meist sind es Kopf und FiifSe des Schweins,
die fir Sulz, Presskopf oder Presswurst, wie
sie auch heifSt, verwendet werden: Sie werden
so lange gekocht, bis auch die resche Zunge,
die kernigen Wangerln zart und weich werden
und all die Knorpel und das Bindegewebe gute
Gelatine abgeben. Die sorgt spiter dafiir, dass
die kostliche Suppe, in der das alles gekocht
wurde, beim Auskiihlen diese unvergleichlich
zart wabernde Konsistenz bekommt.

Ziemlich gesund ist das alles aufSerdem
auch noch: Gelatine enthilt nicht nur fast alle
essenziellen Aminosiuren, die wir brauchen,
sondern auch ganz viel Kollagen und gilt
in Ostasien (wo viele Menschen tatsichlich
jinger aussehen, als sie sind) schon lange als
Geheimnis der vielleicht nicht ewigen, aber
doch erstaunlich lang anhaltenden Jugend. In
den vergangenen Jahren haben auch Fitness-
Influencer das Potenzial der Gelatine erkannt —
hoffen wir, dass sich das nicht auf die Preise
der Presswurst niederschligt.

Eine gute Sulz ist nie zu fest oder gar
gummig, sondern irgendwo zwischen schnitt-
fest und flissig. Sie hilt gerade einmal so lange,
bis sie im Mund ist, und 16st sich dort bei
sanftem Druck in Wohlgeschmack auf. Neben
der Konsistenz (und einem guten Schwein!)
kommt es vor allem auf die Wiirze an: das
Gelee, die Ex-Suppe, muss zart schweinisch,
aber nicht fordernd schmecken und schon
sauer abgeschmeckt sein, um der tippigen Fiille
die Stirn zu bieten. Wenn alles passt, wird sie
zu einem ganz grofSen Genuss und Fest der
Konsistenzen, das fast alles bietet, was sich der

Warst-Connaisseur wiinschen kann.

Prachtig gemustert
Wihrend die Extrawurst (schon allein der
Name!) oder die Frankfurter mit ihrem cremi-
gen, unnatirlich rosa Brit Kinder der reichen
Stadt sind, ist die Presswurst am Dorf und am
Land zu Hause. Sie muss ihre Herkunft nicht
verschiamt verstecken, sondern darf grofSere
Stiicke Fleisch und Fett enthalten — die geben
ihr ein prichtiges Muster und eine herrlich
abwechslungsreiche Konsistenz, von der etwa
ein Leberkise nur triumen kann.

In der nicht immer guten alten Zeit
wurden die Képfe und FiifSe ausgelést und
das Fleisch und die weiche Haut mitsamt
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der Suppe in den Magen oder die Blase des
Schweins gefiillt — zwei weitere Stiicke, die
sonst eher schwer verwendbar waren (aufSer
als Spielball fiir die Kinder, aber das ist eine
andere Geschichte), was sie zur wahrscheinlich
nachhaltigsten aller Wiirste machte.

Heutzutage wird meist Kunstdarm
verwendet — das Putzen des Magens oder der
Blase wiirde einfach zu viel Arbeit machen.
Abgesehen davon aber wird die Kunst des
Sulzens noch in erstaunlich vielen nieder-
osterreichischen Fleischereien, Heurigen und
Wirtshiusern zelebriert. Wenn es irgendwie
geht, geniefen Sie sie in einem schattigen
Gastgarten unter alten Kastanienbdumen mit
netter Gesellschaft bei strahlender Sonne,
kaltem Bier und mindestens 28 Grad.

Wer sie mitnimmt und erst zu Hause
isst: Versuchen Sie einmal, sie mit siifSsauren
Heidel- oder Brombeeren und Jungzwiebeln
zu toppen und dann mit einer Mischung
aus Olivenol, Essig und Senf zu marinieren.
Klingt vielleicht komisch, schmeckt aber
hervorragend, versprochen. —
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/ Text
Tobias Miller

HIER WIRD
GESULZT

Bauer & Wirt Langthaler

Familienbetrieb in achter
Generation. Hausgemachter
Presskopf, Rehsulz von den
eigenen Tieren, frische
Blunzen und vieles mehr.

Pémling, Emmersdorf
gasthaus-langthaler.at

Landgasthof Mann

Wirtshaus und Fleischerei
gehdren immer schon zusam-
men wie Salz und Pfeffer.
Wildwiirste aus eigener Jagd.

Koénigsbrunn am Wagram

mann.co.at

Nordwaldhof

Wirtshaus und Fleischerei.
Jede Menge hausgemachte
Wirste, immer Flecksuppe (!),
jeden Mittwoch Innereientag.

Bad GroBpertholz
nordwaldhof.at

Gasthof Scheiterer

Familienbetrieb, wo der eine
das Wirtshaus, der andere

die Fleischerei ein paar Hauser
weiter betreibt. Wiirste aus
eigener Produktion.

Enzersfeld
scheiterer.at
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WAS FUR EINE GESCHICHTE!

MOOS UND
MONCHE

Der moosige Brunnen von Stift Heiligenkreuz
diente den Zisterziensern tber Jahrhunderte
als Quelle flir Trinkwasser. Dass er so prachtig
ausgestattet ist, hat aber einen anderen Grund:
Sein Wasser ist den M6nchen das Sinnbild

des Lebens. Nicht zufallig speist es deshalb
auch den als Paradies ausgestalteten Garten
im angrenzenden Kreuzgang.

/ Text ass Blei durch Wasser gel6st werden kann
Severin Corti D und deshalb als Ausgangsmaterial fiir
die finf michtigen Schalen ihres Trinkwasser-
brunnens nicht unbedingt eine kluge Wahl
ist, konnten die Ménche im Jahr 1295 nicht
wissen — obwohl die Zisterzienser auch fiir
ihren besonderen Fokus auf Wissenschaft und
Forschung bekannt sind. Diese Erkenntnis kam
erst viel spiter, in ganz Wien etwa waren giftige
Blei-Wasserrohre bis ins 20. Jahrhundert hinein
die Norm. Da wiren die Fratres von Heiligen-
kreuz ihrer Zeit ganz gewaltig voraus gewesen.
Zum Gliick aber wusste der liebe Gott die
frommen Kiinder seines Wortes in diesem Fall
auf andere Weise vor dem bosen Blei zu schiit-
zen: Die Quelle entspringt ndmlich im nahen
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WAS FUR EINE GESCHICHTE!

RUND UMS
KLOSTER

Klostercremeschnitte

Der Klostergasthof
Heiligenkreuz bietet klas-
sische Kiiche, darunter
auch viel Wild und Fisch.
Keinesfalls verpassen: die
wahrhaft machtige Kloster-
cremeschnitte mit Wald-
beeren und Vanillesauce!

klostergasthof-heiligenkreuz.at

Schlaf gut

In Heiligenkreuz tUber-
nachten? Und wie schoén
auch noch! Im 150 Jahre
alten Gebdude der gemiit-
lichen kleinen Pension
Das Einser warten
wunderbare Zimmer -
und ein ausgesprochen
kostliches Friihstiick.

daseinser.at

Festival La Gacilly
Baden Photo

Im nahen Baden steht das
diesjéhrige Foto-Festival
ganz im Zeichen von Austra-
lien und der Neuen Welt.

30 Ausstellungen mit Gber
1500 Fotografien der welt-
besten Fotografinnen und
Fotografen. Eintritt frei!

festival-lagacilly-baden.photo

Preinsfeld, wo bis heute Gips abgebaut wird.
Auch das Wasser tritt da aufSerordentlich
reich an Mineralien ans Licht der Welt. Der
Bleibrunnen von Heiligenkreuz ist deshalb
schon seit Jahrhunderten mit Ablagerungen
aus Gips-Kalksinter ausgelegt, auf denen sich,
ebenso pittoresk wie ungewdhnlich fiir einen
Indoor-Brunnen, dicke Kissen aus griin leuch-
tendem Moos angesiedelt haben. Das sieht
nicht nur schon aus, sondern hat den positiven
Nebeneffekt, dass das Wasser kaum mit dem
Blei in Kontakt kommt — und durch das Moos
noch zusitzlich gefiltert wird.

Ein Brunnen fiir das Paradies
Kunstgeschichtlich ist das Moos der Ménche
freilich nur eine FufSnote. Ganz anders das
Brunnenhaus: Ein prichtigeres Exemplar mit
noch edler und feiner gearbeiteter Ausgestal-
tung wird man in ganz Europa nicht finden. Es
gilt Kennern als der herausragende Hohepunkt
dieses Bautypus schlechthin.

Es wurde 1295 fertiggestellt und ist auf allen
acht dem Kreuzgarten zugewandten Seiten mit
aufwendigem BlendmafSwerk und besonders
schonen figuralen MafSwerkfenstern ausgestat-
tet. Sie sind original erhalten und zeigen die
dltesten Darstellungen der Babenberger des
zwolften und beginnenden 13. Jahrhunderts.
»Die auflerordentlich prichtige Ausstattung des
Brunnens sollte die Monche daran erinnern, dass
auch die alltdglichen Titigkeiten wie Wasserho-
len und Waschen immer vor den Augen Gottes
verrichtet werden®, sagt Pater Roman, der die
Geschichte seines Stifts kennt wie kein Zweiter.

Das neuneckige Bauwerk liegt aus nahe-
liegenden Griinden (vor dem Essen Hinde
waschen!) direkt gegeniiber vom Refektorium,
dem langgezogenen, in jingerer Zeit prachtvoll
barockisierten Speisesaal der Ordensbriider.
Einst hatten ausschliefSlich Monche Zutritt
zu diesem besonderen Ort, die Laienbriider
mussten ihre Hygiene anderswo sicherstellen.
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Foto: Elisabeth Fiirst/Stift Heiligenkreuz

Symbolisch betrachtet aber ist der Ort
des Brunnenhauses, an der Stidseite des

prachtvollen Kreuzgartens, viel wichtiger

als die rein praktische Nihe zum Eingang

des Refektoriums. Fiir die Zisterzienser-
viter ist dieser Garten inmitten des Klosters
das , paradisum®. Nicht nur, weil er in seiner
kunstvollen Anlage das paradiesische Ideal in
der Natur widerspiegeln soll, sondern auch
in der Architektur: Rund um den Garten
verlduft der nicht minder prichtige Kreuz-
gang. Und dessen viele hundert Sdulen aus
rot schimmerndem Marmor symbolisieren
die Baume des Paradieses. Paradiesisch, so
Pater Roman, ist der Kreuzgang aber auch

in dem Sinn, dass die Monche sich hier gern
der Bibellektiire widmeten — und sich auf
diesem Weg paradiesisch nahe an ihrem Gott
wussten. Das Wasser, mit dem dieses Paradies
gespeist wird, ist (neben dem, was direkt
vom Himmel kommt) eben jenes aus dem
moosbewachsenen Brunnen. —
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Der Kreuzgang (hier bei der diesjdhrigen
Prozession am Griindonnerstag)
umfasst den Kreuzgarten, in dem sich
auch das Brunnenhaus befindet.

Backhendl & Wein

Das Klostergasthaus beim -
ebenfalls stiftseigenen (und
sehr empfehlenswerten) —
Weingut ,,Freigut Thallern®
schenkt nicht bloB die Wei-
ne aus, sondern ist, neben
sehr gepflegter Kiiche,
speziell fiir das Backhendl
geriihmt. Das Freigut ist
eine halbe Autostunde vom
Stift entfernt und lockt,
nicht zuletzt,mit dem sehr
schénen Weingartenhotel
und einer Gebietsvinothek.
klostergasthaus-thallern.at

freigut-thallern.at

Mayerling

Die Tragddie um den Mord
an seiner Geliebten Mary
Vetsera und anschlieBenden
Selbstmord von Kronprinz
Rudolf beschaftigt die
Gemditer bis heute — das
ehemalige Jagdschloss in
Mayerling ist ein Kloster und
zieht mit seinen Schaurau-
men zahlreiche Besucher an.

karmel-mayerling.org
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Nicht schwindlig werden! Es geht hoch hinauf, deshalb schaut man des
ofteren umso tiefer hinunter ins Tal. Spektakular!
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NZ LANGSAM

Die junge Schriftstellerin Amira Ben
Saoud sitzt dieser Tage viel im Zug,
um ihren neuen Roman vorzustellen.
Flr uns hat sie sich in eine historische
Garnitur der Mariazellerbahn

gesetzt —und eine ganz neue Lust

an der Langsamkeit entdeckt.

/ Text
Amira Ben Saoud
/ Fotos

Lukas Friesenbichler
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Die historischen Garnituren
haben ihren urspriinglichen,
kuscheligen Charme erhalten -
schon das Hinsetzen ist

wie ein Ankommen ...

19




Kilometer, fast drei ganze
5 O O O Tage, habe ich dieses Jahr
bereits in Ziigen verbracht, um zu Lesungen
in Osterreich, Deutschland und der Schweiz
zu fahren. Zugfahren gehort zu meinem neuen
Leben als Autorin. Da sind die Termine dicht
getaktet — und die Bahn in erster Linie Trans-
portmittel, in zweiter ein temporirer Arbeits-
platz. Die Schonheit der Bewegung, die Idee,
dass die Strecke, der Weg ein wesentlicher Teil
des Ganzen sein kénnte? Existiert eigentlich
nur in dem Sinn, dass Verspiatungen, Umlei-
tungen, versiumte Anschliisse den Stress dieser
Tage blof zusitzlich erh6hen.

Vielleicht stehe ich jetzt gerade deswegen
am Bahnsteig 13 in St. Pélten, wo Osterreichs
lingste Schmalspurbahn, die Mariazellerbahn,
wegfdhrt. Normalerweise stellt sich bei mir
die miese Laune sofort ein, wenn ich an einem
Bahnsteig stehe: Der Zug, der bereits verspitet
ist, wird tiberfiillt sein, das Personal gestresst.
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Im Spielewaggon gibt es, was wohl,
auch entziickendes Holzspielzeug
mit Eisenbahnbezug.

Hier hingegen: ein ganz anderes Gefiihl. Bahn-

steig 13 hat etwas vom berithmten Gleis 9% aus
»Harry Potter, als hitte man plétzlich Zutritt
zu einer anderen Welt erlangt, in der die Uhren
langsamer ticken. Es passt, dass ich auf den
Otscherbir warte, einen Erlebniszug mit ur-
alten Waggons, die von einer ebenso uralten
E-Lok den Berg hinaufgezogen werden. Die
Waggons glinzen in der Sonne, die Scheiben
sind schlierenfrei geputzt, die Schaffner freund-
lich und zuvorkommend. Keine Hetzerei, kein
Streit um Sitzplatzreservierungen, nur vorfreu-

dige Gesichter und glinzende Kinderaugen.

Wenn die frische Luft

im Bauch kribbelt

Ich nehme Platz, lasse die alten Garnituren
auf mich wirken. Sie sind liebevoll restauriert,
haben ihren urspriinglichen Charme behalten.
Man fiihlt sich gleich wohl, aufgehoben;

schon das Hinsetzen ist wie ein Ankommen.



Alles original, bis hin zum Fiihrerstand der Lok. Rechts: eigene Postkarten fiir die

Otscherbar-Mitreisenden. Unten: die liebevoll restaurierten Waggons.




Auch wie friiher: die Gange zwischen den Waggons. Unten: der nach oben hin
offene Aussichtswagen mit rustikalen Holzbanken.




PERSPEKTIVENWECHSEL

Veronika Nutz ist die Vermieterin des Bahnhofs-
gebaudes von Wienerbruck (unten rechts) - eines
Mitgliedsbetriebs der charmanten ,,Selected Stays*
(niederoesterreich.at/selected).

Der Zug tuckert los, und nachdem ich mich an
die Geriusche und Gertiche dieser fahrenden
Zeitkapsel gewohnt habe, wage ich einen Spa-
ziergang durch den ganzen Zug. Vorne die Lok,
dann die alten Waggons, deren Wageniiber-
ginge offen sind. Erinnerungen an die Kindheit
werden wach, an das Kribbeln im Bauch, wenn
ich auf dem Weg von Wagen zu Wagen plétz-
lich im Freien stand. Ein bisschen kribbelt es
immer noch, so im Niemandsland zwischen den
Waggons.

Ich husche weiter durch den Buffetwagen,
in dem tatsichlich noch Filterkaffee gebriiht
wird und es frischen Schinkenkisetoast gibt.
Ganz nach hinten ist noch der Spielewaggon,
wo Kinder mit Malen und Zeichnen beschiftigt
sind. Aber die Betreuungsangebote sind gar
nicht das, was die Kinder an diesem Erlebnis-
zug am meisten lieben, wie mir ein kleiner
Mitreisender erklirt: ,, Die Ziige heutzutage
sind einfach viel zu schnell. Da kann man gar
nicht herumgehen. Und schon gar nicht frische

Eine entziickende,
schindelgedeckte Sauna
steht den Mietern
exklusiv zur Verfiigung.

Luft schnappen zwischen den Waggons.“ Es
dimmert mir: Sogar Volksschulkinder sehnen
sich schon nach ein bisschen Entschleunigung,
empfinden Nostalgie fiir eine Zeit, die sie gar
nicht erlebt haben.

Nachdem wir das Dirndltal mit seinen
sanften Hiigeln, alten Streuobstwiesen, Dirndl-
striuchern und und Briicken iiber die Pielach
hinter uns gelassen haben, beginnt der bergige
Teil der Strecke. Wir fahren durch wunder-
schone Mischwilder in so unterschiedlichen
Griins, dass diese sonst so eindeutige Farbe
plotzlich wie ein Begriff fiir unendliche Vielfalt
und zarte Nuancen erscheint. Ich setze mich in
den Cabriowagen, der mit seinen rohen, hand-
gefertigten Holzbanken und nichts als dem
Himmel als Dach eine ganz eigene, unmittelba-
re Idee vom Reisen in der Natur transportiert.

Unser Zug schnauft so nah an den Biumen
vorbei, dass ihre Blitter und Aste ganz nah an
mir vorbeirauschen — ein unglaublich schénes
Gefiihl. Es geht iiber Viadukte und durch
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99

Ganz langsam
schrauben wir uns
immer hoher in die
Berge des Mostviertels,
und schlieBlich schiebt
sich auch der Otscher
mit seinen 1893 Metern
Hohe ins Sichtfeld.

19







Foto: Gerald Demolsky (rechts oben)

Links: Dank der vielen Kurven hat man immer wieder einen tollen Blick aus dem Fenster auf den ganzen Zug.
Eindrucksvoll: der Naturpark Otscher-Tormauer (ganz rechts).

Tunnel, ganz langsam schrauben wir uns immer
hoher in die Berge, und schliefSlich schiebt sich
auch der Otscher mit seinen 1893 Metern Héhe
ins Sichtfeld.

Wo der Bahnhof zum Idyll wird

Ich fahre nicht ganz bis zur Endstation in
Mariazell, sondern steige in Wienerbruck-
Josefsberg aus. Veronika Nutz steht schon

am Bahnhofund wartet auf mich. Sie hatte es
nicht weit, denn der Bahnhof gehért — ihr. Im
Jahr 2014 hat sie das frithere Stationsgebaude
zusammen mit ihrem Mann der Bahn abkaufen
und behutsam renovieren kénnen. Den alten
Bahnhof kann man jetzt mieten. Wo frither
die Wartehalle war, ist nun das Wohnzimmer
eines der beiden sehr feschen Apartments. Die
letzten Giste haben gerade ausgecheckt, die
Brio-Bahn steht noch aufgebaut am Boden.
Vom Garten aus schauen wir auf die Station.
Die Reisenden vertreten sich gerade die FiifSe,
der Lokfiihrer unterhilt die Kinder mit der
Signalpfeife. ,Um 18 Uhr kommt der letzte
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Zug vorbei, danach herrscht hier die absolute
Ruhe*, sagt Veronika.

Ich quere die Gleise, gehe keine fiinf Minu-
ten zum Eingang des Naturparks Otscher-Tor-
mauer und wandere ein paar Stunden durch die
wilde Schénheit der vorderen Otschergriben,
bis hinauf zur Station Erlaufklause, von der aus
ich mich, natiirlich per Schmalspurbahn, wieder
auf die Heimfahrt begebe. Ein warmer Som-
merregen hat eingesetzt, die Tropfen prasseln
gegen die Scheiben, die 16000 Schritte der
Wanderung machen sich in meinen Beinen be-
merkbar. Ich strecke sie aus und bin froh, wieder
im Zug zu sitzen — und, zumindest fiir einen

Moment, mit dem Bahnfahren versohnt. —

Amira Ben Sanoud, geboren 1989 in Waidhofen/
Thaya, studierte Klassische Philologie, Kunst-
geschichte und Komparatistik in Wien. Sie war
Chefredakteurin des Popkulturmagazins ,The
Gap“und Kulturredakteurin beim ,,Standard:

Unléingst erschien ibr erster Roman, ,Schweben”
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Mariazellerbahn

Mit dem Panoramawagen oder auch der
»2Himmelstreppe“ — den modernen Waggons
der Mariazellerbahn — wird die Strecke der
lingsten Schmalspurbahn des Landes auch
punkto Komfort zum ganz eigenen Erlebnis.
Der Nostalgiezug Otscherbir (siche Story
auf den vorangehenden Seiten) fahrt an aus-
gewihlten Terminen dieselbe Strecke mit
historischen Loks und Waggons.

» mariazellerbahn.at

Fotos: NB/Weinfranz, Lukas Friesenbichler, NB/Mikscha
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Waldviertelbahn
Auf der traditionsreichen
Schmalspurbahn verkehren
historische Dampf- und
Dieselziige, die zwischen
Gmiind und Grof$-Gerungs
sowie zwischen Gmiind und
Litschau mit Nostalgie-
Garnituren unterwegs sind.
Fahrrider diirfen mitgenom-
men werden, Jausenwagerl
ist auch mit von der Partie!
-+ waldviertelbahn.at

Wachaubahn Zwischen Krems und Emmersdorf fahrt die Wachaubahn
durch uralte Kulturlandschaft und UNESCO-Welterbe — mit goldenen Triebwigen
und einer Streckenfithrung abseits der grofien Strafle, zwischen uraltem Mauer-
werk, Weingirten und blithenden Béschungen, wo die Wachau sich ihr Wesen
bewahrt hat. Ideal auch in Kombination mit einem Radausflug, Bikes stehen hier
via nextbike.at an vielen Stationen zur Verfiigung! -+ wachaubahn.at
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Eisenbahnmuseum Strasshof |, Das Heizhaus“ ist der offizielle Name dieses einzig-
artigen Museums im erhaltenen Heizhaus des historischen Bahnhofs von Strasshof an der Nord-

bahn. Historische Lokomotiven und Waggons werden immer wieder zu Nostalgiefahrten auf dem
weitldufigen Geldnde des Museums genutzt, aufSerdem locken die im Original erhaltenen Anlagen
wie der hélzerne Wasserturm, die Kohlenaufziige und Wasserkrine, aber auch die Drehscheibe
zum Wenden der Dampfloks Freunde historischer Eisenbahnen aus nah und fern.

> eisenbahnmuseum-heizhaus.com
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NB/Stranz, NB/Zwickl

Fotos: NB/Weinfranz, WTG/nadinechristine__,



Reblaus Express  Zwischen Drosendorf
im Waldviertel und Retz im Weinviertel verkehrt
der Reblaus-Express mit historischen Waggons
(inkl. Fahrrad-Waggon) und, weil es ja ins
Weinviertel geht, mit einem speziellen Heurigen-
waggon, der von regionalen Vereinen, Winzern
und Betrieben aus der Region mit Késtlichkeiten
ausgestattet wird.

2 reblausexpress.at

S chneebergbahn Gemiitlicher geht’s

nicht: Die Zahnradbahn erklimmt den Schneeberg
seit 1897, an bestimmten Wochenenden auch immer
noch mittels uralter Dampflok. Aber es geht auch
mit den komfortablen Salamander-Ziigen. In nur
40 Minuten erreicht man von Puchberg aus den
Bergbahnhof Hochschneeberg in 1800 Metern
Seehohe. - schneebergbahn.at
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Im Heidelbeerwald
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Es ist ganz in Ordnung, ein
bisserl euphorisch zu werden,
wenn sich im Hochsommer

im tiefen Wald plétzlich
Glucksschauder Uber den
Geschmackspapillen entladen.
Namlich dann, wenn die
Heidelbeeren reif sind.



DAS LAND SCHMECKEN

E sist doch so: Erst sehnen wir uns die
Wirme und den Sommer mit aller Kraft
und ganzem Herzen herbei, aber irgendwann
im spiten Juli und frithen August, wenn uns
schwere Beine und klebrige Leiberl schon zur
lastigen Gewohnheit geworden sind, ist es
auch wieder zu viel. Spitestens dann empfiehlt
sich ein Trip in den Wald. Im dunklen Tann
ist es nicht nur um deutliche Grad kiihler,

der Wald ist ganz generell eine groflartige
Stressmedizin — die Hundstage haben ja die
Angewohnbheit, sich mitunter aufs Gemiit zu
schlagen. Auch die Wissenschaft weif3, dass
Gehen auf dem Waldboden Stresshormone
wie Cortisol zuriickfahren lassen und dazu
beitragen kann, Blutdruck und Herzfrequenz
wieder zu stabilisieren. Nur: Mit dem Ent-
spannen auf Kommando ist es so eine Sache,
den wenigsten hilft da ein blofler Ortswechsel,
und sei er nominell noch so wohltuend.

Ganz ein bisserl was zu tun haben hin-
gegen, das hilft durchaus beim Eintauchen ins
Loslassen, und Erfolgserlebnisse sammeln ist
beim Stress-Detox auch ganz hilfreich. Auch
aus diesen Griinden empfiehlt es sich, von
so einem Spaziergang nach Moglichkeit mit
tiefblauen Zahnen und ebensolcher Zunge
zurtickzukehren — und mit einem Sackerl voll
waldfrischer Heidelbeeren noch dazu.

Kissen aus Moos

Der Hochsommer ist die Zeit der Heidelbeeren.
In dunklen, hohen Wildern wird man ihrer
habhaft, meist solchen mit kalkarmen Béden
und dichten, weichen Kissen aus Moos am
Boden, die einem mit jedem Schritt die Energie
des Gangs zuriickzugeben scheinen — bei Hitze
definitiv eine empfehlenswerte Form der Fort-
bewegung. Am Wechsel und in der Buckligen
Welt, wo es gliicklicherweise auch noch dazu
tendiert, immer ein bisser] kithler zu sein, gibt
es genau solche — und sehr ergiebige Heidel-
beer-Jagdgriinde. Aber auch das Waldviertel,

je hoher oben, desto besser, bietet reichlich
Chancen auf reiche Ernte, die Alpen, ob rund
um Rax und Semmering oder in der Otscher-
gegend, ebenso: Wo es intakte Wilder und
entsprechende Bodenverhiltnisse gibt, da sind
auch die Heidelbeeren. Und das ist in Nieder-
osterreich zum Gliick sehr oft gegeben.

Wenn man den eigentlichen Geschmack
des Waldes definieren wollte, die Heidelbeere
wiirde wohl einen entscheidenden Teil des
Aromenspektrums abdecken: herb und von
eher verhaltener Siifle, gleichzeitig aber explo-
siv fruchtig, mit konzentriert mineralischem,
geradezu skandalos lebendigem Geschmack —
eine Essenz aus wilder Freiheit und unstill-
barem Hunger nach dem Leben selbst. Wobei,
eine einzelne Heidelbeere ist so etwas wie der
sprichwortliche Tropfen auf den heifSen Stein:
Man will sie gierig handvollweise in den Mund
nehmen, wo sie kaskadenartig aufploppen und
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Tiefblaue Finger
und eine ebensolche
Zunge - das sind

die Ehrenzeichen
erfolgreicher
Heidelbeerbrocker.

ihre Kraft, ihre Lust, ihren Saft iiber die erwar-
tungsvoll vibrierenden Papillen ergiefien. Es ist
fast unanstindig rauschhaft, was ein hochreifer
Heidelbeerwald mit einem anzustellen vermag,

und wunderschon dazu.

Bluetooth is King!

Heidelbeeren haben die — nicht nur bei
Kindern - sehr beliebte Eigenschaft, Zahn

und Zunge in prichtige Blau- und Violett-
Téne zu tauchen. Wohlgemerkt: Wir reden
von den echt europiischen, wilden — was uns
unter gleichem Namen an der Obsttheke des
Supermarkts als eh tadellose Zuchtbeere unter-
geschoben wird, hat damit nur den Namen ge-
mein. Farbpigmente hat diese aus Nordamerika
stammende GrofSbeere nur in der Haut, auch
der Geschmack lésst sich im Vergleich blof als
diskret charakterisieren.

Nein, wilde Heidelbeeren sind ganz was
anderes. Das ist auch der Grund, warum die
Heidelbeere seit mehr als 1000 Jahren als
konigliche Frucht dokumentiert ist, zumindest
der Legende nach. Kénig Harald Blauzahn von
Dinemark namlich, der Stammuvater der dort
bis heute ununterbrochen regierenden kénig-
lichen Familie, war ein tapferer heidnischer
Wikinger (lief$ sich spéter eh taufen), dessen
stolzer Beiname angeblich auf seine immense
Schleckermiuligkeit in Sachen Heidelbeeren
(frisch wie eingekocht) zurtickgeht, was ihn
bei Audienzen als nicht immer gesellschafts-
fahige Erscheinung auftreten liefs. Bluetooth,
das einst in Skandinavien entwickelte Tool zur
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kabellosen Verbindung elektronischer Gerite,
hat seinen Namen tibrigens von ebenjenem

die Vereinigung Skandinaviens unter einer
Krone vorantreibenden Herrscher. Die Heidel-
beeren aus den Wildern des Nordens von vor
1000 Jahren haben also einen bis weit in die
Zukunft weisenden Einfluss auf unsere heutige
Technologie gehabt.

Aber genug Geschichte, es geht hier
schliefSlich ums Essen. Bei Heidelbeeren ist
vielleicht noch mehr als bei allen anderen guten
Dingen Purismus die Devise. Was nicht vor
Ort von der Hand in den Mund gefunden hat,
kann daheim eigentlich nur auf eine legiti-
me Art genossen werden: mit dickem, nicht
geschlagenem Obers und einem zaghaften
Loffelchen Zucker — kristallenem, wohlge-
merkt, damit es schon siindhaft zwischen den
Zihnen knirscht. Wer dann immer noch genug
im Korbchen hat, darf auch an elaboriertere
Rezepte denken.

Schmarrn, Strudel, Liwanzen

An Schwarzbeerschmarrn zum Beispiel, eine
Abart des Kaiserschmarrns ohne Vanille, wo
statt der Rosinen massenhaft Heidelbeeren in
den Teig gekippt werden, auf dass sich die-
ser in tiefes, unergriindliches Purpur firbe.
Bohmischen Kochinnen wird eine Abart in
Form von Heidelbeerliwanzen ein Begriff sein,
wobei die Beeren kompottiert und erst nach
dem Backen, iiber ordentlich Smetana, auf die
Dalken gel6ffelt werden.

Heidelbeerstrudel, wie er, apropos
Wechsel, in der Saison etwa in Monichkirchen
im kleinen (und auch sonst sehr empfehlens-
werten) Gasthaus Rois von Hand ausgezogen
und selbst gebrockt aus dem Holzofen ge-
schossen kommt, ist vielleicht die ultimative
Form artgerechten Heidelbeerverzehrs. Und
das lisst sich, wenn man erst einmal das Gliick
hatte, ihn verkosten zu diirfen, mit koniglicher
Bestimmtheit sagen! —



NA GEH

Na geh. Geschichten von Orten, die man
nur zu Fuf§ erreicht. Diesmal: der Urwald
entlang des mittleren Kamps.




Ein Spaziergang am Ufer des mittleren Kamps
ist voller Herausforderungen und kleiner
Freuden. Es gibt Abschnitte, wo man tber
Felsblécke oder umgestlirzte Baumstamme

klettern muss. Der Pfad ist manchmal schmal
und von Wurzeln durchsetzt und fallt fast
senkr hit zum rauschenden Fluss ab. Jeder




BUCHTIPP

Viele weitere Wander-
tipps und Hinweise
auf versteckte Natur-
schonheiten gibt's

in Matthias Schick-
hofers Buch ,Wildes
Waldviertel®.

208 Seiten, 35 €,
Brandstatter Verlag

WILDES
WALDVIERTEL

it P, st yteiiies, cogpie B

—

D ie Landschaft wirkt so uralt und anders-
artig, dass sie an Tolkiens fantastische
Mittelerde erinnert. Die kithle Feuchtigkeit
des Flusses hat Flechten iiber das gefallene
Totholz und tiber die Felsblocke wachsen
lassen. Wenn Bdume in einem Plantagenwald
wie paradierende Soldaten aussehen, wirken sie
hier wie Feiernde auf einer Tanzfliche. Sie sind
hoch und krumm und lehnen sich aneinander.
Manchmal sind sie in exzentrische Formen
gewachsen. Eine Buche und eine Linde haben
sich iiber Jahrzehnte ineinander verschlungen.
Es wirkt wie die Umarmung zweier Liebender.
Ein angenagter Baumstumpf verrit die An-
wesenheit von Bibern. Matthias Schickhofer
meint, er konne sie sogar riechen.

Matthias ist Fotograf, Naturschiitzer und
Buchautor. ,, Fiir mich ist diese Atmosphire hier
nicht nur erholsam, sie ist spirituell®, sagt er. Das
mittlere Kamptal ist so etwas wie sein person-
licher Zufluchtsort: Was auch immer das Leben
ihm zuwirft, er kehrt hierher zurtick, um Kraft
und ein Gefiihl des Gleichgewichts zu finden.

Von Kamtschatka zum Kamp

Seine 17 Jahre bei Greenpeace ermdglichten es
Matthias, einige der berithmtesten Waldokosys-
teme des Planeten zu erkunden. Er reiste zu den
Valdivianischen Wildern Chiles, zu den borealen
Wildern der Halbinsel Kamtschatka und zu den
Primirwildern Ruminiens. Doch als er zurtick-
kehrte, sah er die lokalen Wilder seiner Kindheit
in einem neuen Licht. In kleinen Gebieten wie
hier im mittleren Kamptal ,haben wir etwas, das
genauso herrlich ist wie diese ikonischen Wilder,
aber es liegt direkt vor unserer Haustiir,

Im Laufe von Jahrtausenden hat sich der
schnell flieflende Kamp zwischen Wegscheid
und Rosenburg in das uralte Gestein gebohrt
und ein enges Tal geschaffen. Die Hinge sind
so steil und felsig, dass sie fiir die Holzindustrie
grofStenteils unzuginglich blieben. Der Tal-
boden wird oft geflutet und ist zu schmal fiir
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die Landwirtschaft. So blieb die Natur im
mittleren Kamptal nahezu unberiihrt. Okolo-
gisch gesprochen ist diese Art von Urwald, wie
Schickhofer sagt, ,,der Heilige Gral“. Nur die
Markierungen eines Wanderwegs und einige
Infotafeln tiiber heimische Kriuter weisen auf
menschlichen Einfluss hin.

Wihrend wir langsam flussabwirts gehen,
flattern Tagpfauenaugen vor uns her. Immer
wieder lassen sie sich ein paar Schritte vor uns
nieder, sodass wir ihnen leicht folgen kénnen.
Es scheint fast, als wiirden sie uns den Weg in
ihr Kénigreich weisen.

@
Einkehrtipps <<\\ /.>>

Gasthaus Staarin

St. Leonhard: Bilderbuch-
landgasthaus mit eigener
Lehmkegelbahn.

gasthausstaar.at

Gasthaus Wegscheidhof

in Wegscheid am Kamp:
Gastezimmer und verfeinerte
Landgasthaus-Kiiche.

hotelwegscheidhof.at

Wucherndes Griin, umgefallene Bdume: Der mittlere Kamp ist ein Urwald, wie man ihn selten findet.
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2
Wanderroute & |
Wer den ganzen Schauen- /”Pﬂ\ BUINE
steinweg geht, ist etwa " - A SC‘H&UENSTEIM
drei bis vier Stunden ul !

unterwegs, aber auch ein-
zelne Abschnitte konnen
begangen werden. Mehr
Infos zur Route unter:

waldviertel.at/a-schauensteinweg
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Wer zur Ruine Schauenstein
aufsteigt, wird mit einem
préchtigen Blick iiber das Tal
belohnt — aber auch wer unten
bleibt, muss nur genauer
hinschauen, um Ungewdhnliches
zu entdecken, etwa die
préchtigen Alpenbock-Kafer,

die hier leben.

Meine Ohren sind genauso verzaubert
wie meine Augen. ,Man kann hier ein grofSes
Vogelkonzert héren, die Akustik ist vollig
anders als in einem Industriewald®, schwiarmt
Matthias. ,Die Vogel brauchen die alten,
schiefen Biaume. Ihre vielen Spalten und
Krimmungen bieten ideale Nistplitze.“ In der
Dimmerung wiirden wir Fledermiuse sehen.
Sie lieben die Locher in den alten Baumen.
»Deswegen sind Flederméuse Indikatorarten

fir einen gesunden Wald*, meint Matthias.

Die Herrlichkeit der Vielfalt
Um den Wert dieses Waldes zu verstehen,
braucht man keinen wissenschaftlichen Ab-
schluss, man muss sich nur auf einen der moo-
sigen Felsblocke setzen und sich umschauen.
Mit Flechten bedeckte Aste ragen weit iiber
den sonnenbeschienenen Fluss. Weif$ gefiederte
Enten flirten mit der Strémung. Blickt man
nach oben, siecht man vielleicht Seeadler kreisen.
Der Waldboden ist smaragdgriin mit duften-
den Kriutern und von weifSen Blumen iibersit.
Die Bereiche, die bei Regen tiberflutet werden,
haben sich zu Miniauen entwickelt. Hier gibt es
schlanke Biume im kniehohen Gras.

Von den Ufern des Flusses fiihrt ein steiler

Aufstieg zu den Ruinen von Schauenstein, einer

zu den Ufern des dunklen Flusses, der sich zwi-

schen Felsbrocken schlidngelt. Die Steine in der
Strémung glinzen wie poliert. Sie wurden durch
Uberschwemmungen von ihrem Moos befteit.
Jenseits des Ufers setzen sich die Wilder tiber
Falten und in versteckte Seitentiler fort. Von
oben erkennt man erst, wie die Baumkronen

der vielen verschieden Arten in Farbe und Hohe
variieren. Die Herrlichkeit der Vielfalt.

Es ist weder eine StrafSe noch ein Dorfin
Sicht, und die einzigen Gerdusche kommen
vom rauschenden Wasser weit unten, von den
singenden Végeln in den Baumwipfeln und,
hier oben, dem Zischen einer frischen Brise.
Es ist bemerkenswert, in Ostosterreich solch
eine Ruhe zu finden.

Matthias hofft, dass es auch fiir kommen-
de Generationen so bleibt. Er wiirde diesen
Abschnitt daher gerne als Teil eines neuen
Nationalparkprojekts sehen. ,Dies ist ein sehr
wertvoller Wald.“ Vogel und Wind kénnen die
Samen dieses Musterwalds verbreiten und da-
mit die ganze Region 6kologisch widerstands-
fihiger machen, erklart Matthias. ,Das ist der
Grund, warum wir jeden Quadratmeter dieser

natlirlichen Wilder brauchen. —

dunklen Festung, die eine schaurige Kulisse Christian Cummins kommt aus England, ist aber

in ,,Game of Thrones* hergegeben hitte. Die schon seit vielen Fabren in den Wildern und auf
den Bergen Osterreichs unterwegs. Wenn er nicht
gerade wandert, Rad fibrt oder Tennis spielt,
moderiert er im Radio und schreibt Texte — oft

iiber die Natur und uns.

Panoramaaussicht von der Spitze des quadra-
tischen Turms hilft, die wahre GrofSe und Majes-
tit dieses Tals zu verstehen. Die Baumdecke
fliefSt ununterbrochen steile Hinge hinunter bis
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/ Text

Wojciech Czaja

WIE DIE
MODERNE IN
DIE BERGE
KAM

Traditionell und doch
irgendwie anders:
das Landhaus Khuner
am Kreuzberg,

heute nach seinem
Architekten meist
einfach ,,Looshaus®
genannt.
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Christian Redtenbacher

ServusTV/Christopher Kelemen,

Fotos:



Diese Fensterladen, diese bunten Innenraum-
nischen, diese duftende Barlauchsuppe im
Brotlaib! Das Landhaus Khuner am Semmering,
errichtet vom Wiener Architekten Adolf Loos,
war ein Wow in seinem Baujahr 1930 und ist

als kleines, familiengefiihrtes Hotel auch heute
noch einen architektonischen und kulinarischen
Ausflug wert. Eine Reise ins Zeitlose.
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icht nur beim Ornament kannte Adolf
N Loos keinen Spaf$, auch beim Essen hat-
te er klare Vorstellungen: ,Brot und Semmel
darf man nie schneiden®, schrieb er in einem
seiner Texte, noch lange bevor er als Archi-
tekt berithmt wurde. ,,Brechen! Auch darf
man nicht Brot oder Semmel mit einer Gabel
aufspiefSen, um damit die Sauce aufzutunken.
‘Wohl kann man aber ein Stiick Brot oder Sem-
mel in die Hand nehmen und die Sauce damit
austunken. Aber dazu gehért Geschicklichkeit,
Ubung und Grazie.

Wer diese Zeilen im Kopf hat, tut sich

mitunter etwas schwer mit dem kulinarischen
Klassiker im Looshaus am Kreuzberg hoch

tiber Reichenau: Birlauchsuppe im Brotlaib,
dampfwarm serviert, wohlduftend wie eh und
je, obendrauf ein aufgeschnittener Brotdeckel,
schrig platziert wie das im 17-Grad-Winkel an-
steigende, zinkverkleidete Satteldach hoch oben
am Haus. Doch es hilft nichts, Loos moge es
einem verzeihen, allem Skrupel zum Trotz muss
die kostliche Creme samt fluffig feuchtem Brot
ausgeloffelt und der Rest des Brots mit Besteck
klein geschnitten werden, bar jeder tischma-
nierlichen, auch noch so bemtiihten Grazie.

Seit 1959 schon empfingt das Looshaus
am Kreuzberg Giste zum Lunchen, Dinieren
und Nichtigen. Die Wiener Gastwirtin Ilse
Waurdack kaufte es spontan, in der Sehnsucht,
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Loos’ Genie zeigt sich oft im Detail: in den fantastischen Tischlerarbeiten
und der Raumaufteilung der Zimmer etwa.

sich hier niederzulassen und einen kleinen, stumme h allerdings, gibt es bis heute. Schon
familidren Gastbetrieb zu eroffnen, damals einmal, 20 Jahre zuvor, hatte Khuner mit
noch nicht ahnend, welch architektonisches Loos zusammengearbeitet, hatte sich seine
Juwel sich nun in ihren Hinden befand. ,,Das erste Wiener Wohnung einrichten lassen, nun
wurde uns erst viel spiter klar®, erzahlt Norbert sollte es ein Landhaus werden, eine Residenz
Steiner, der das Looshaus am Kreuzberg nun fernab der GrofSstadt fiir Familie, Freunde und
in dritter Generation fiihrt. ,,Zum Gliick hatte Geschiftsgiste.
meine GrofSmutter keine schlimmen Verinde-
rungen veranlasst, und auch meine Eltern und Das Soziale als Zentrum
ich haben es nur behutsam modernisiert und Loos machte das Soziale zum Zentrum des
immer nur Kleinigkeiten verandert.” Hauses und plante nach englischen und ame-
Errichtet wurde das Haus 1930 fiir den rikanischen Vorbildern eine mittig gelegene,
Wiener Lebensmittelfabrikanten Paul Khuner, zweigeschoflige Wohnhalle mit Kaminnische
der spiter fiir seine Fertigmayonnaise berithmt und u-f6rmig umlaufender Galerie im ersten
werden sollte. Den Markennamen, ohne das Stock. Wihrend unten Foyer, Kiiche und
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Nebenriume untergebracht waren, gelangte

man von der Galerie aus zu den einzelnen
Schlaf- und Gistezimmern, in denen man auch
heute noch nichtigen kann.

Das Spitwerk Haus Khuner ist das einzige
Blockhaus in Loos’ (Euvre — in fast klassischer
Hochgebirgstradition in massivem Holz errich-
tet, allerdings mit nicht runden, sondern recht-
eckig zugeschnittenen Baumstdmmen, was dem
Bauwerk etwas weniger Rustikalitdt und dafir

etwas mehr moderne Eleganz verleiht. In der
Tat spielte das Landliche, mit dem sich Loos
schon 1913 in seinen ,,Regeln fiir den Bau in den
Bergen® architekturtheoretisch auseinander-
gesetzt hatte, beim Haus Khuner eine grofSe
Rolle: ,Fiirchte nicht, unmodern gescholten zu
werden’ schreibt Loos darin, ,Verinderungen
der alten Bauweise sind nur dann erlaubt, wenn
sie eine Verbesserung bedeuten, sonst aber
bleibe beim Alten.”
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Die Villa wurde urspriinglich
als privates Landhaus geplant,
heute ist die priachtige Terrasse
fiir Restaurantgiste zuginglich,
die Zimmer im Haus werden
vermietet.
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Das Haus ist erstaunlich gut erhalten - von wesentlichen
Gestaltungsmerkmalen wie den Fensterladen zum Schieben (l.)
bis zu Details wie die Diener-Klingel auf der Terrasse.

Loos hielt sich an seine eigenen Worte,
bei der Bauform, den Baustoffen, der dezenten
Farbgebung mit weifSen Fenstern, tannengrii-
nen Fensterliden und waldbodenbraunem Fas-
sadenanstrich. Die Verbesserungen liegen oft
im Detail: So sind die Fensterliden etwa nicht
wie sonst tiblich aufklappbar, sondern werden
auf geschickt versteckten Schienen nach oben
oder zur Seite geschoben — ein grofSer Vor-
teil in dieser hohen Lage, ohne Klappern und
Scheppern bei Wind und Wetter.

Der Inneneinrichtung liegt, wie so oft in
seinen Hiusern, ob in Wien, Prag oder Paris,
der sogenannte ,,Raumplan® zugrunde. Dabei
werden die einzelnen Zimmer und GeschofSe

nicht seriell ibereinander angeordnet,
sondern erhalten je nach Bedarfnicht nur die
nétige GrofSe, sondern auch die zweckdien-
liche Raumhohe. Daraus folgend entstehen
immer wieder Nischen, Podeste und Alko-
ven — im Haus Khuner in Maigriin, Cyanblau
oder Zitronengelb.

Von Hand gemacht

Die hochwertigen Tischlerarbeiten, die bis
heute im Originalzustand erhalten sind, sind
eine Freude fiir Laien wie auch fiir Experten.
Auf Basis des ,,Raumplans® versteht man
schliefflich auch das grofSe, luftige, zweige-

schoffige Wohnzimmer mit der riesigen
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Verglasung, das heute als Speisesaal genutzt

wird. Vor einem Tal, Baume, Payerbach.
»Dieses Haus wurde von einem Genie
erbaut, ein wahres Baujuwel zeitloser Eleganz,
und natiirlich gibt es immer etwas zum Aus-
bessern und Reparieren®, sagt Norbert Steiner,
»aber es macht Spaf$, an so einem Ort arbeiten
zu diirfen. Und es ist eine Freude, zu sehen, dass
man nicht immer nach den neuesten Trends
streben muss, sondern dass ein Haus heute so
modern sein kann wie damals vor 95 Jahren.”
Und ja, Loos hat es dem Essenden verziehen.
Die Suppe im Brotlaib, seit Jahrzehnten auf
der Speisekarte, ist bis auf den letzten Kriimel
ausgeloffelt, aufgespiefSt und aufgegessen. —
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LOOSHAUS AM KREUZBERG

Kreuzberg 60, 2650 Payerbach

+43 2666 52911

steiner@looshaus.at

looshaus.at

September-Juni: Mo., Di., Mi. Ruhetag

Juli-August: Mo., Di. Ruhetag

Zimmer buchbar von Do. bis Mo. frih

ist Journalist, Buchautor und
Moderator im Bereich Architektur und Stadtkultur,
u.a. fiir Der Standard.
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Rube geben auf die feine Art

in den ,Selected Stays“in
Niederosterreich. Diesmal: das
Gut Oberstockstall am Wagram.

niederoesterreich.at/selected

/ Text

Tobias Muller

s ist gar nicht so einfach, sich fiir eines

der Zimmer im Gut Oberstockstall zu
entscheiden. Lieber vorn, wo die Sonne auch
am Vormittag so wunderbar auf die Holz-
pawlatschen vor den Fenstern scheint? Die
Réume hier, im ehemaligen Dienstbotentrakt
des Gutes, sind etwas niedriger, dafiir be-
sonders gemiitlich, mit weifSen alten Winden
und breiten Holzdielen. Nach hinten hinaus
schauen sie auf einen alten Streuobstgarten,
der im Frithling spektakuldr bunt blitht, nach
vorne auf den Innenhof mit der gutseigenen
gotischen Kapelle.
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Oder doch lieber hinten, im alten Herr-
schaftstrakt aus dem 16. Jahrhundert, wo man
sich fast in einem Marchenschloss wihnt -
einem besonders wohnlichen ganz ohne bése
Geister oder gar Schwiegermiitter, selbstver-
standlich. Die Riume sind hier hoch und weit,
die Decken gewolbt und mit schlichtem Stuck
verziert, die meterdicken Mauern sorgen dafiir,
dass es auch im Sommer angenehm kiihl bleibt.
Vor den Fenstern liegt der riesige Garten des
Guts — wer genau schaut, sicht weiter hinten,
an der alten Steinmauer, vielleicht auch die
Schafe grasen. Und weil der Frithstiicksraum

nah ist, zieht morgens der Duft von warmer
Brioche durch die Riume, die die Hausherrin
jeden Tag frisch fiir ihre Giste bicke.

Abseits der HauptstraB3en

Das Gut Oberstockstall liegt abseits der
Hauptstraflen in einer beschaulichen Ecke des
Wagrams. Es ist ein komplett erhaltener alter
Gutshof und ein seltenes Juwel: Bereits seit
dem elften Jahrhundert wurde es nachweis-
lich bewirtschaftet, Teile der Grundmauern
der Kapelle stammen noch aus dieser Zeit. In
der Mitte des Hofs gedeiht ein prachtvoller

Ein Renaissancewohnhaus, ein verwunschener Nussbaum, eine gutseigene gotische Kapelle
und seit Kurzem ein Naturbadeteich auf der Blumenwiese: das Gut Oberstockstall wird bereits seit
dem elften Jahrhundert bewirtschaftet und ist ein seltenes Juwel.
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SCHLAF GUT

Das Fleisch im Restaurant kommt oft von den eigenen Rindern (0.) und Schafen, der Wein

vom eigenen Weingut kann auch in der Hofvinothek (u.) gekauft werden.




Oben der Blick aus einem der Zimmer auf den verwunschenen Nussbaum,
unten Fritz Salomon bei der Arbeit im Weingarten.
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SCHLAF GUT

Oben: Im Sommer wird der

Hof zum Speisesaal.

Unten: Fritz und Birgit Salomon.
Er ist fiir den Wein zustéandig,
sie fiir die Zimmer.

Nussbaum, der mit seinen endlos langen, fast
waagrecht ausladenden Asten fiir sich allein
schon mirchenhaft wirkt.

Seit 1869 wird das Gut von der Familie
Salomon bewirtschaftet — und seit vielen
Jahren biodynamisch. Fritz Salomon ist Land-
wirt, Winzer und ein ziemlicher Star in der
Naturweinszene, seine Frau Birgit kiimmert
sich um die sieben Gistezimmer, Bruder
Matthias schupft mit seiner Frau Elke das
weithin geriihmte Restaurant. Das Fleisch,
das hier (im Sommer unterm verwunschenen
Nussbaum) serviert wird, kommt oft von hof-
eigenen Tieren: Neben Schafen weiden auch
einige Blondvieh-Rinder auf den Wiesen hinter
dem, naja, Haus.

Zeit zum Kalber-Kraulen
Wer hier iibernachtet, nimmt sich am besten
sonst nichts vor. Damit genug Zeit bleibt, im
Stall ein Kalb zu kraulen, in der Kapelle nach
den Resten der mittelalterlichen Wandmale-
reien zu suchen oder in einer der gemiitlichen
Riesenschaukeln unter den alten Obstbaumen
den Végeln und Insekten zuzuhéren, die hier
ein erstaunlich vielstimmiges Konzert geben.
Wer sich mit dem Seelebaumeln ganz schwer
tut, der liest halt noch ein Buch.

Seit ein paar Jahren lockt mitten in
der Wiese auféerdem ein Naturbadeteich
mit Holzterrasse, Seerosen, Libellen und
Froschen. Und wer sich partout nicht zwischen
den Zimmern entscheiden kann, darf ganz
beruhigt sein: Die Betten sind iiberall gleich
riesigund gemiitlich! —

GUT OBERSTOCKSTALL

RingstraBe 1, 3470 Oberstockstall

+43 664 1688975

wein@gutoberstockstall.at

gut-oberstockstall.at
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Foto: Andreas Hofer

im Dunkelsteinerwald
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Bei den Mammuts

an geht von Paudorf, unweit von Stift
M Gottweig, auf gut ausgeschilderten
Wegen in Richtung Eichberg los, und es dauert
gar nicht lange, bis man diesen aufSerordent-
lichen Ort entdeckt: Adalbert Dungel, der
gegen Ende des 19. Jahrhunderts Waldmeister
(und spiter auch Abt) des Stifts Gottweig war,
hat hier, in den stiftseigenen Wildern, ein klei-
nes Experiment gewagt. Im Jahr 1880 site er
die Samen der ,Wellingtonia gigantea“ aus, die
man auch Mammutbaum nennt. Die Stimme
sind in der Zwischenzeit gewaltig in die Hohe
geschossen. Noch zwei-, dreitausend Jahre,
und sie werden so hoch sein wie die Riesen in
Kalifornien, der Heimat der Mammutbidume.
Wer nicht warten will: Es ist jetzt schon ein Er-
lebnis, in diesem prachtigen Wald plotzlich auf
solch riesenhafte Baume zu stofSen. Auch, weil
wir Menschen im Vergleich so ganz besonders
klein dastehen. —

B - 48.346488 | L * 15.609063

DER STILLE ORT




/ Text

Severin Corti

Bitte noch ein Achterl!

Die Sechs-Viertel-Kolumne
liber besonders guten Wein aus
Niederosterreich. Diesmal:

das Weingut Johannes Zillinger

A A

R und um das herausragende Terroir des

alten Kalksandsteinbruchs von Velm-

Gotzendorf gedeihen die Reben von Johannes
Zillinger, Weinbauer in vierter Generation.
Im Weingarten helfen Schafe mit, manche
Weine werden in Amphoren ausgebaut. Der
junge Mann hat es sich zur Aufgabe gemacht,
Wein zu keltern, der ein bisschen so wie frither
schmeckt. ,Wir sind mitten im Klimawandel,
und im Weinviertel spiiren wir das noch

extremer als anderswo, sagt er. ,,Aber ich will

Weine machen, die Zug entwickeln, Frische
haben, Saure — das, was ich mit Wein aus dem
Weinviertel assoziiere.”

Nur ist es in Zeiten extremer Sommer so,
dass die Toplagen mit voller Siidexposition des
Grofivaters heute jene sind, in denen Griiner
Veltliner halt ,,nicht mehr so wird, dass er mir
schmeckt®, wie Johannes sagt. Es gilt also,
umzudenken. Statt sich weiter an die Vorga-
ben des Bundesamts fiir Weinbau zu halten,
verldsst Johannes Zillinger sich lieber auf sein
Gespiir. Auf seinen Weinen stehen deshalb
keine Lagen mehr, nicht einmal die Region,
nur: ,Wein aus Osterreich®. Aber er exportiert
sie in 36 Linder, von Japan bis Frankreich, zu
Preisen, die jenen der zertifizierten Topwinzer
kaum nachstehen.

Und vor allem: Sie schmecken ganz
ungewdhnlich késtlich. Wer sich satte Primir-
frucht, reichlich Alkohol und iiberbordende
Aromen erwartet, ist hier falsch. Wer in sei-
nem Wein Wiirze und Frische, Finesse, aber —
wie frither einmal — eben nur moderaten
Alkohol und dafiir die iiberbordende Lust auf
den nichsten Schluck wiinscht, der sollte sie
unbedingt kosten. —
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